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РАСОВА ДИСКРИМІНАЦІЯ У США В СЕРЕДИНІ ХХ СТОЛІТТЯ  

ЗА ДОСВІДОМ ДЖОНА ГРІФФІНА –  

 НЕТИПОВОГО АФРОАМЕРИКАНЦЯ» 

 

На початку ХХІ ст. США постали перед викликами у внутрішньому 

суспільно-політичному житті. Незважаючи на значне просування влади у 

напрямку подолання етнічних конфліктів всередині країни та досягнення 

афроамериканцями вагомих результатів на шляху до повноправної інтеграції в 

американське суспільство, кульмінацією чого стало обрання першого 

темношкірого президента США, расове питання останнім часом набуває 

особливого загострення в американському суспільстві. Адже, на хвилі 

зростання популярності націоналізму, як у більшості європейських країн, так і у 

США, відбувається сплеск расизму. Про це свідчать гучні події у таких містах 

як Фергюсон (2014 року) та Новий Орлеан (2016 року), а також інші прикрі 

інциденти насильства на ґрунті расової ненависті.  

Джерельну основу дослідження склала праця американського журналіста 

Дж. Гріффіна «Чорний як я», яка була видана у 1961 році на основі його 

соціального експерименту [1]. Крім того в роботі звертаємось до трьох 

основоположних антидискримінаційних документів – Закон про громадянські 

права 1964 року [2], Закон про вільне волевиявлення 1965 року [3], Указ 

президента США № 11246 «Про рівні можливості праці» від 1965 р. [4]. Також 

при висвітленні даної проблематики був залучений знаменитий виступ 

темношкірого лідера М.Л. Кінга «В мене є мрія» [5].  

Проблема етнічного протистояння та расової дискримінації осмислювалась 

у низці ґрунтовних соціологічних досліджень 1950-1960-рр., зокрема такими 
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американськими науковцями: М. Борлайн [6], Н. Глейзер [7], М. Гордон [8], 

А. Грілі [9], Д. Моніган [7], Дж. Поул [10]. Сучасні публікації у провідних 

англомовних інформресурсах («Th  T   » [11], «Th  BBC» [12]) також 

актуалізували заявлену в статті тему. Нами було використано дослідження 

польського журналіста, присвячене расовому соціальному експерименту 

Дж. Гріффіна [13]. В українській історичній науці расова проблематика у США 

поки що не знайшла належного висвітлення. 

Метою статті є проаналізувати унікальні дані, отримані під час 

проведення американським репортером та письменником Дж. Гріфіном 

соціального експерименту, для висвітлення проблем расових відносин у 

США в середині ХХ ст. 

Сьогодні для розуміння складних витоків боротьби афроамериканців із 

расовою дискримінацією та пошуку шляхів до рівноправної інтеграції в 

американське суспільство надзвичайно актуальним стає дослідження 

американського письменника та репортера Джона Говарда Гріффіна. Наприкінці 

1950-х років на тлі загострення расових конфліктів у США виник суспільний 

запит на висвітлення журналістами расової проблеми через свідчення з іншого 

боку «кольорового бар’єру». У 1959 році під враженням від поліцейського 

рапорту про зростаючу кількість самогубств серед афроамериканців, Дж. Гріффін 

зважився на нетиповий для білого техасця експеримент – пізнати реалії життя 

темношкірої спільноти та відчути расизм на «власній шкірі». Свій досвід про те 

«як це, бути чорним», журналіст спершу описав на сторінках журналу «S   a», а 

через два роки – у книзі «Чорний як я» (1961) [1]. Ця праця викликала широкий 

суспільний резонанс. Пан Гріффін став зіркою багатьох теле- та радіопрограм, 

публічно виступав та читав лекції. Журнал «Тайм» писав про нього як «людину, 

що хоче порушити сумління Америки» [11]. 

Праця Дж. Гріффіна нині становить виняткову цінність як джерело з 

огляду на те, що була написана на порозі нової ери, яка докорінно змінила 

США. Гострі соціально-політичні конфлікти другої половини 50-х – першої 

половини 60-х років ХХ ст., найбільш потужним з яких була боротьба 

афроамериканців за права, стали головними рушіями американських змін. Так, 

28 серпня 1963 року лідер руху за громадянські права М.Л. Кінг, стоячи на 

сходах мавзолею А. Лінкольна у Вашингтоні, виголосив свою найбільш яскраву 

промову «В мене є мрія», в якій він чітко виклав вимоги афроамериканців [5]. 

У липні 1964 року Конгрес ухвалив новий Закон про громадянські права, яким 

заборонялася та визнавалася незаконною дискримінація в публічних місцях, в 

освітній, трудовій та житловій сфері [2]. А у 1965 році був проголосований 

закон про право на вільне волевиявлення для темношкірого населення, який 

гарантував расовій меншості вільний доступ до урн [3; 4]. 

Не зважаючи на зростання руху за права, кінець 1950-х років був періодом 

домінування расизму, існування сегрегації у її «патологічних» формах, та 

дискримінації, особливо у штатах «глибокого півдня». Афроамериканці зазнавали 

постійних перешкод, обмежень громадянських прав в усіх сферах життя. Як 

узагальнюючу ілюстрацію складності расових проблем тих часів можна 

використати уривок із книги Дж. Гріффіна, де він наводить випадок в автобусі 9 
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листопада 1959 у Новому Орлеані. Будучи вже «темношкірим», він спробував 

поступитися місцем втомленій білій жінці, та зіткнувся із несхваленням з боку 

інших афроамериканців, що їхали у тому ж транспорті. Більш за те, аналогічно 

агресивно відреагувала й біла жінка, якій він хотів допомогли. «Несподівана хвиля 

ворожості з обох боків була вражаючою», – згадує журналіст [1]. 

Для проведення свого експерименту, Дж.Гріффін вдався до низки заходів, 

які мали зробити з нього пересічного афроамериканця – зробив відповідну 

зачіску, а шкіру штучно затемнив за допомогою солярію, макіяжу та лікарських 

засобів. Ефект був настільки вражаючий, що пан Гріффін заледве розпізнав сам 

себе у дзеркалі [1]. Журналіст влаштував 6-тижневу подорож штатами 

расистського півдня: Луїзіана, Місісіпі, Алабама та Джорджія. Репортер 

використовував конкретну тактику: «Навчився переходити поміж двома 

світами – чорним і білим. Тримати при собі косметичні засоби, що дозволяло, 

хоча із ризиком, але відвідувати одне і те саме місце як білий, і як чорний» [1]. 

Подорож видалась непростою. Пана Гріффіна регулярно ображали на ґрунті 

кольору шкіри такими прізвиськами, як «чорний», «мавпа» та ін. Звичними стали 

різні фізичні прояви агресії та зневаги. Аби досконально пізнати буденні реалії, з 

якими постійно стикалися темношкірі, письменник не уникав жодних місць та 

видів діяльності, навпаки, спеціально наражався на небезпеку, записуючи свої 

враження. Так, він відвідував небезпечні райони міст після настання сутінок, 

гетто, ночував у підозрілих готелях, шукав типові низькокваліфіковані роботи, 

мандрував автобусами та автостопом, харчуючись у дешевих барах.У будь-яких 

місцях до «темношкірого» Гріффіна ставились як до потенційного злодія. Ось як 

він згадує свій досвід: «Можеш прожити тут ціле життя, але ніколи не увійдеш до 

пристойного ресторану, хіба що через кухонні двері – до роботи. Звичні для білих 

речі для чорних були недосяжною мрією» [1]. 

Після повернення до звичайного життя, Дж. Гріффін відчував важку 

депресію від отриманого негативного досвіду проявів зневаги та агресії. Видання 

його книги викликало широкий суспільний резонанс у США. Проте, далеко не всі 

американці поділяли погляди автора. Були й такі, що називали його «ворогом 

Америки» та погрожували не лише йому, але й членам його родини. Більше за те, 

його побили до непритомності члени Ку-клус-клану, через що він був змушений 5 

місяців лікуватися. І зрештою, покинути рідне місто [13]. 

І хоч письменник заплатив за свій репортаж високу ціну, проте ніколи не 

шкодував за вчиненим. «Чорний як я» швидко став світовим бестселером, і 

потрапив до списку книг обов’язкових до читання студентами американських 

вузів. Автор зауважує, що цей досвід можна поширити на будь-яку 

американську національну меншину, з тою лише різницею, що деталі та 

обставини були б різними, а загальна проблема – та сама [1].  

Отже, праця Дж. Гріффіна є важливим джерелом для вивчення проблеми 

расових відносин у США в середині ХХ ст. По-перше, отримані дані дозволяють 

побачити багатоаспектність дискримінації у Південних штатах. По-друге, 

дослідження реалій життя афроамериканців проводилось білим американцем, 

який сформувався як репортер у «білій» Америці. По-третє, широкі суспільні 

дискусії навколо результатів експерименту пана Гріффіна на тлі боротьби 



212 │ Теорія і практика сучасної науки 

 

афроамериканців за свої права, в черговий раз актуалізували необхідність пошуку 

шляхів інтеграції темношкірого населення в американське суспільство. 
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Твори декоративно-прикладного мистецтва – це носії традицій попередніх 

поколінь, пам’ятки народної культури, збереження та примноження яких на 

сучасному етапі розвитку нашої держави залишається актуальною проблемою 

охорони культурної спадщини українського народу. 


