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ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО: АНАЛІЗ СКЛАДУ ЗЛОЧИНУ 

ЗА СТАТТЕЮ 126-1 КРИМІНАЛЬНОГО КОДЕКСУ 
 
11.05.2011 року у Стамбулі було підписано Конвенцію Ради Європи 

«Про запобігання насильству стосовно жінок та домашньому насильству 
і боротьбу з цими явищами», або так звану «Стамбульську Конвенцію». 
З метою імплементації міжнародного досвіду в Україні, на основі 
Стамбульської Конвенції та доробок різних вчених, було внесено зміни 
до Кримінального кодексу України (далі – КК) та Кримінального 
процесуального кодексу України (далі – КПК), що набрали чинності 
11.01.2019 року. Як результат, з’явилися нові норми в кримінальному 
праві, та було криміналізоване домашнє насильство, зокрема статтею 
126-1 КК. В ході даної роботи хотілося б детально розглянути 
положення даної норми, зокрема здійснити аналіз складу злочину, 
проаналізувати проблему кримінальної відповідальності за вчинення 
злочину передбаченого статтею 126-1 КК та сформулювати практичні 
рекомендації щодо покращення змісту даної норми для подолання 
проблеми з тлумаченням та застосуванням норми у правозастосовних 
органів, що виникає на даний момент.  

Для досягнення поставленої мети ставимо перед собою такі 
завдання: здійснити аналіз складу злочину за статтею 126-1КК з 
виділенням проблемних аспектів та запропонувати шляхи вирішення цієї 
проблеми. 

Для вирішення поставлених завдань визначимо поняття склад 
злочину – це сукупність встановлених у кримінальному законі 
юридичних ознак, що визначають вчинене суспільно небезпечне діяння 
як злочинне. До складу злочину входять: суб’єкт злочину, об’єкт 
злочину, суб’єктивна сторона та об’єктивна сторона злочину.  

Суб’єктом злочину за статтею 126-1КК є один із членів подружжя чи 
колишнього подружжя, або інша особа, яка перебуває у сімейних або 
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близьких відносинах. Виникає проблема ідентифікації осіб що 
перебувають у близьких відносинах. Наприклад, особи що перебувають 
у сімейних відносинах визначаються Сімейним кодексом, а щодо 
близьких осіб, то М.І. Хавронюк пропонує визначити таких осіб за 
допомогою ч.1 ст. 1 Закону України «Про запобігання корупції»  
[3, с. 69–70], а Вознюк А.А. визначає такий перелік недосконалим, 
приводячи як приклад спільне проживання друзів, які мають спільний 
побут [2, с. 8]. Тому, погоджуючись із думкою Вознюка А.А., 
наголошуємо на необхідності законодавчого визначення близьких осіб, 
щодо яких може здійснюватися домашнє насильство. 

Основним об’єктом злочину за статтею 126-1 КК є здоров’я особи, та 
її честь, воля, гідність, психічна недоторканість, що є факультативними 
об’єктами злочину. В цьому аспекті ми можемо побачити, що 
безпосередній об’єкт не обмежується лише здоров’ям особи.  

Об’єктивною стороною злочину є фізичне, економічне або психологічне 
насилля, яке, як зазначає законодавець, може призвести до розладів здоров’я, 
фізичних або психологічних страждань, втрати працездатності, емоційної 
залежності, або погіршення якості життя потерпілої особи. Диспозиція даної 
статті не є чітко визначеною, а тому не може чітко трактуватися при 
застосуванні даної норми. Тлумачення норми цієї статті не дає чіткого 
визначення злочинів, що підпадають під неї, а тому фактично до злочинів 
передбачених цією статтею можна віднести прояви фізичного, 
психологічного та економічного насильства, що вже є зазначеними в інших 
статтях КК. Таким чином, у разі кваліфікації злочину передбаченого цією 
статтею за сукупністю злочинів, може бути порушено принцип 
неможливості засудження особи двічі за один і той самий злочин. Також, 
об’єктивна сторона цього злочину не включає як складову сексуальне 
насильство, хоча статистичні данні вказують на те, що така проблема існує, а 
тому вважаємо необхідним включити даний вид насильства до статті 126-1 
КК, та встановити відповідну міру покарання за здійснення такого злочину.  

Суб’єктивною стороною злочину за статтею 126-1 КК є умисел, 
причому законодавець підкреслює систематичність такого умисного 
діяння. Кваліфікуючою ознакою цієї статті є спричинення 
систематичного насильства, що на нашу думку заважає ефективно 
впливати на дії несистемного характеру, але такі що підлягають під 
визначення домашнього насильства. 

Також необхідно зазначити необхідність розмежування понять 
«домашнє насильство» та «злочин пов'язаний з домашнім насильством», 
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які, як зазначає Вознюк А.А. [2, с. 10-11] є різними, і перше поняття 
охоплюється лише положеннями статті 126-1КК, а злочин пов'язаний з 
домашнім насильством охоплюється як статтею 126-1КК, так й іншими 
злочинами, що полягають в умисному вчиненні економічного, 
фізичного, психологічного насильства щодо певного кола осіб, 
зазначених, зокрема, і в статті 126-1КК. 

В ході виконання даної роботи, нами було здійснено аналіз статті 
126-1 КК, зокрема, проаналізовано склад злочину, визначено прогалини 
в змісті даної норми та розроблено практичні рекомендації. Аналіз 
положень статті 126-1 КК вказав на недосконалість цієї норми. Отже, ми 
пропонуємо зазначити виключний перелік близьких осіб, щодо яких 
може здійснюватися домашнє насильство; законодавчо закріпити 
можливість кваліфікації дій, що носять не систематичний характер,таких 
як домашнє насильство, задля запобігання подальших дій що можуть 
носити більш серйозні наслідки. Також, пропонуємо змінити диспозицію 
статті 126-1КК, внести до неї як складову сексуальне насильство, а 
також конкретизувати форми об’єктивної сторони злочину 
передбаченого статтею 126-1КК.  
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