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ПІЗНАВАЛЬНА АКТИВНІСТЬ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

У контексті концепції Нової української школи суттєвих змін набули 

акценти щодо розуміння якості дошкільної освіти. Йдеться про актуалізацію 

стійких пізнавальних інтересів дитини дошкільного віку із урахуванням 

ресурсів новітніх інформаційних технологій. 

Загальновизнаним фундаторами дошкільної освіти є той факт, що важливою 

передумовою розвитку пізнавальної активності дитини виступає її природне 

бажання віднайти переконливі відповіді на чисельні «чому»? (А. Богуш, 

Н. Гавриш, Т. Поніманська, С. Яковенко та ін.) «Якби мені, – пише Д. Селлі, – 

запропонували зобразити дитину в його типовому душевному стані, то я, 

ймовірно, намалював би випрямлену фігуру маленького хлопчика, який широко 

розкритими очима дивиться на якесь нове диво або слухає, як мати розповідає 

йому що-небудь нове про навколишній світ» [2, с. 78]. 

Але, не дивлячись на доведеність, обґрунтованість і теоретичну опрацьо- 

ваність окресленої проблеми, варто розуміти, що розвиток пізнавальних потреб, 

а отже і пізнавальної активності, у різних дітей відбувається не однаково. Одні 

діти, так звані «теоретики», відрізняються володінням достатнім багажем знань, 

але, як правило, вони не вміють результативно застосувати їх на практиці, а 

інші діти – «практики». Для того щоб дізнатися щось нове цій категорії дітей 

необхідно пробувати, перевіряти свої припущення та судження, при цьому 

маючи запас знань менший, ніж у їх однолітків – «теоретиків». Будучи 

індивідуально-психологічною характеристикою, проблема пізнавальної 

активності є однією з найбільш важких у педагогіці, так як відображає складні 

взаємодії низки умов розвитку особистості маленької дитини (біологічних, 

психофізіологічних і соціальних). 

Особливостями розвитку пізнавальної активності у дітей в дошкільному віці, 

а так само умови та засоби її формування в різних видах дитячої діяльності, 

докладно вивчені в роботах Т. М. Землянухіної, Д. Б. Годовикової, Е. Е. Крігер, 

М. І. Лісіної, Т. А. Павловець, Т. А. Серебрякової, С. П. Чумакова та ін. Однак, за 
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сучасних реалій питання вивчення тенденцій розвитку пізнавальної активності 

дітей дошкільного віку вимагають подальших наукових пошуків. 

Вихідними, для нашого дослідження, у цьому плані виступають наступні 

напрямки, на які сучасна вітчизняна дошкільна освіта орієнтована: по-перше, 

на ампліфікацію, що передбачає актуалізацію дитячого розвитку; по-друге, на 

підтримку ініціативи та самостійності дитини; по-третє, на створення умов для 

вільного вибору дітьми діяльності та учасників спільної роботи; по-четверте, на 

стимулювання, як процесу прийняття дітьми рішень, так і потреби щодо 

вираження своїх почуттів і думок; по-п’яте, на недирективну педагогічну 

допомогу дітям у різних видах діяльності [5, с. 21]. 

Аналіз практики дошкільної освіти, а також результати попередніх дослід- 

жень своєрідності розвитку у дітей пізнавальних інтересів, свідчать про значне 

зниження (співвідносячи з нормою) показників у цьому плані. Фіксується, 

зокрема, що у дітей дошкільного віку недостатньо сформована потреба в 

самостійному пізнанні навколишньої дійсності, стійке пізнавальне ставлення до 

світу [1, с. 90]. 

Вищезазначене посилює необхідність систематизувати сучасні наукові 

уявлення про феномен «пізнавальна активність» сучасного дошкільника. 

Наголосимо на тому, що нині поняття «пізнавальна активність» широко 

використовується в різних напрямках психолого-педагогічного пошуку і по-

різному трактується не лише різними авторами, а й у межах різних концепцій. 

Так, пізнавальну активність, як проблему відбору змісту освіти, досліджують 

С. Н. Аксюченко, А. П. Архипов, Д. П. Барам; процес формування загальних 

навчальних умінь у контексті пізнавальної самостійності дитини розглядали 

В. К. Котирло, Т. В. Дуткевич, З. Ф. Чехлова; методологічні аспекти оптимізації 

пізнавальної діяльності досліджували Ю. К. Бабанський, М. А. Данилов, 

І. Я. Лернер, Л. П. Арістова, Т. В. Шамова, В. І. Лозова; своєрідність взаємин 

дітей з однолітками та педагогами у пізнавальній діяльності вивчали 

Т. А. Борисова, Н.П. Щерба; роль особистості педагога у розвитку пізнавальної 

активності дітей досліджували А. А. Андрєєв, Т. Н.Разуваєва, Ю. І. Щербаков, 

Ю. Н. Кулюткін, Л. П. Хитяєва та ін. Значною науково-педагогічною поваж- 

ністю характеризується доробок і деяких авторських колективів [3, с. 43]. 

Однак ще й досі не вироблено єдиного підходу щодо змісту і ролі 

пізнавальної активності дитини саме дошкільного віку у структурі інших 

особистісних новоутворень. До того ж бракує чіткості у самому понятті 

«пізнавальна активність». Так, М. А. Данилов, А. А. Люблінська, В. К. Буряк, 

Т. В. Шамова трактують пізнавальну активність як різновид або якість 

розумової діяльності. Інші науковці (Д. Б. Годовикова, Є. І. Щербакова) – як 

природне прагнення дитини до пізнання. П. Т. Джамбазка, Т. М. Землянухіна, 

М. І. Лісіна, Н. А. Половникова характеризують пізнавальну активність, як стан 

готовності особистості до пізнавальної діяльності. Як властивість або якість 

особистості оцінюють пізнавальну активність Т. А. Ільїна, А. І. Раєв, 

Г. Ц. Молонов, А. З. Іоголевич, Т. Д. Сарторіус, З. Ф. Чехлова,Г. І. Щукіна. 
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Ми поділяємо думку тих дослідників, які вважають, що пізнавальна 

активність є складним особистісним новоутворенням, яке обумовлює якісні 

характеристики пізнавальної діяльності [5, с. 20]. 

Проблемним залишається й таке питання: як зробити так, щоб дитина не 

втрачала бажання пізнавати оточуючий світ? Існують різні відповіді на це, як 

психологів, так і педагогів. Так, Д. Б. Годовікова вказує на два шляхи у цьому 

плані: екстенсивний і інтенсивний [2, с. 98]. Обидва шляхи, на її думку, мають 

одну і ту ж кінцеву мету. А саме: виховання освіченої, моральної, соціально-

активної, здатної до саморозвитку особистості. Натомість екстенсивний шлях 

передбачає збільшення обсягу знань, що повідомляються дітям, а інтенсивний – 

ґрунтується на формуванні суб’єктивного, особистісно зацікавленої позиції, що 

зумовлює потребу до змін структури освітніх програм і засобів навчання 

(розвивального, особистісно-орієнтовного, особистісно-діяльнісного, проблем- 

ного навчання) [2, с. 98]. 

Ми виходили з розуміння, що розвиток пізнавальної активності немож- 

ливий без формування мотиву і, як найбільш істотний його прояв, без виник- 

нення у дитини пізнавального інтересу. Саме наявність пізнавального інтересу 

підвищує пізнавальну активність і ефективність освітнього процесу [2, с. 102]. 

І тільки на цій основі можна стверджувати про позитивну динаміку 

пізнавальної самостійності самої дитини. 

Слід підкреслити, що важливе теоретичне значення для нашого дослідження 

має встановлення факторів, які обумовлюють розвиток пізнавальної активності 

в різні періоди дитинства, бо саме це дозволяє зрозуміти походження і рушійні 

сили розвитку процесу пізнавальності. До того ж установлено, спілкування 

дитини з дорослою людиною – педагогом, батьками якраз і є одним з провідних 

факторів розвитку пізнавальної активності у дошкільнят [6, с. 62]. Досвід 

переконує, що у процесі такого спілкування дитина засвоює не тільки активне і 

зацікавлене ставлення до явищ, предметів, а й знайомиться зі способами 

управління своєю поведінкою, вчиться долати труднощі, орієнтуватися в 

ситуаціях при розв’язанні нових, проблемних завдань, які раніше не стояли 

перед нею. 

На різних етапах формування інформаційного запасу в освітньому процесі 

пізнавальна активність повинна знаходитися в суворій відповідності з основ- 

ними завданнями, які реалізуються, зокрема в закладі дошкільної освіти. 

Педагогам не варто надмірно захоплюватися наочними посібниками і мате- 

ріалами, елементами загадковості, бо все це відволікає дітей від пізнавальних 

завдань, і тим самим, знижує активність [6, с. 32]. 

У дошкільному віці, на думку психологів, не слід прагнути до штучної 

розумової акселерації дітей [4, с. 90]. Важливіше активно збагачувати ті 

сторони розвитку, до яких кожен вік найбільш чутливий, найбільш сприйнят- 

ливий, тобто йдеться про значущість урахування сенситивних періодів 

розвитку. Дійсно, доведено і обґрунтовано, що багато чого з того, що упущено 

в дитинстві в наступні роки непоправно. Між тим джерелом пізнання 

дошкільника є його особистий, чуттєвий досвід, діапазон якого залежить від 

того, наскільки тонко дитина володіє системою спеціальних дій, що впливають 
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на успіх її сприйняття і мислення. Ми поділяємо думку тих дослідників, які 

трактують поняття «пізнавальна активність» дитини дошкільного віку, як 

«прояв усіх сторін особистості дошкільника: це і інтерес до нового, прагнення 

до успіху, радість пізнання, це і установка до вирішення завдань, поступове 

ускладнення яких лежить в основі процесу навчання» [2]. 

Отже, у нашому розумінні, пізнавальна активність дитини дошкільного віку 

має розцінюватись, як необхідна якість дитини, на розвиток якої доцільно 

спрямувати педагогічні зусилля і фахівців, і виховний потенціал сім’ї. Показ- 

никами вияву пізнавальної активності дошкільника розцінюємо: допитливість, 

ініціативність, самостійність і саморегуляція, масштаб результатів, пізнава- 

льний інтерес, воля і цілеспрямованість, усвідомленість діяльності, воля, 

творчість. Зазначене й складає площину наших подальших досліджень. 
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ЦІННОСТІ ТА ЦІННІСНІ ОРІЄНТАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ: 

РОЗМЕЖУВАННЯ ПОНЯТЬ 

 

Протягом тривалого часу проблема визначення поняття ціннісних орієн- 

тацій, їх ролі у функціонуванні та місця у структурі особистості, займає чільне 

місце у полі наукового інтересу широкого кола дослідників. Такий науковий 

інтерес викликаний недарма, адже ціннісні орієнтації визначають ставлення 

особистості до оточуючого середовища та особливості взаємодії з ним, 

структуру самосвідомості, особистісні потреби, зумовлюють та регулюють 

спрямованість її поведінки [10]. Руйнування ціннісної основи особистості 

неминуче призводить до кризи, вихід із якої можливий тільки шляхом надбання 


