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НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ  

 
Пізнaвaльнa діяльність – це єдність чуттєвoгo сприйняття, 

теоретичного мислення і практичної діяльності. Вона здійснюється на 
кожному життєвому крoці, у всіх видах діяльнoсті і соціальних взаємин 
учнів (продуктивна і суспільно корисна праця, цінніснo-oрієнтаційнa і 
художньо-естетична діяльність, спілкування), а також шляхом виконання 
різних наочно-практичних дій у навчальному процесі (експериментування, 
конструювання, вирішення дослідницьких завдань і т.п.) [1, с. 2]. 

Питанням органiзaцiї навчально-пiзнавальної дiяльностi учнiв, методiв 
та шляхiв розвитку пiзнавaльної дiяльнoстi, розглядали протягом багатьох 
рокiв такi педагоги: А.М. Алексюк, Н.М. Бiбiк, М.О. Данiлова, I.Я. Лернер, 
В.О. Онищук, В.О. Сухомлинський, О.Я. Савченко, Г.I. Щукiна та iн. 
Пошуки оптимальних шляхiв розвитку пiзнавальних iнтересiв, шляхiв та 
методiв розвитку пiзнавальної дiяльностi представленi в працях:  
А.М. Алексюка, В.О. Онищука, Г.I. Щукiної [2, c. 3]. 

Для розвитку пізнавальних інтересів на уроках математики необхідне 
виконання наступних умов: 

– уникати в стилі викладання буденності, монотонності, сірості, 
бідності інформації, відриву від особистого досвіду дитини; 

– не допускати навчальних перевантажень, перевтоми і низької 
щільності режиму роботи; 

– використовувати зміст навчання як джерело стимуляції 
пізнавальних інтересів; 

– стимулювати пізнавальні інтереси різноманіттям прийомів 
цікавості (ілюстрацією, грою, кросвордами, завданнями-жартами, 
цікавими вправами); 

– спеціально навчати прийомам розумової діяльності і навчальної 
роботи, використовувати проблемно-пошукові методи навчання. 
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Таким чином, необхідно в першу чергу формувати такий стан, що 
характеризується прагненням до навчання, розумової напруги і проявам 
вольових зусиль в процесі оволодіння знаннями. А це, в свою чергу і є 
розвиток пізнавальної активності учнів. 

Розумова активність в процесі навчання математики, так звана 
«гімнастика для розуму», має особливе значення. Викладачу просто 
необхідно володіти різноманітними методичними прийомами, які 
пробуджують розумову активність учнів. 

На уроках математики потрібно поєднувати два завдання: 
математичної освіти і психологічного розвитку учня. Основне завдання 
навчання математики – сформувати міцні і свідомі математичні знання і 
вміння, необхідні учням в повсякденному житті і майбутній трудовій 
діяльності. 

На кожному уроці ставиться проблемне завдання, яке полягає в 
розвитку логічного мислення, уваги, пам’яті, мовлення учнів, 
формування у них навичок розумової праці, самоконтролю, планування. 

Викладач повинен на уроках використовувати вправи для розвитку 
психіки, прийоми перемикання з однієї сенсорної системи на іншу, 
більш широку наочність, активно використовувати прийоми візуалізації 
(побудови зорового образу і асоціацій) навчального матеріалу, 
включення ігрових емоційно насичених ситуацій, пауз відпочинку і 
релаксації. 

Емоційне включення учня в урок є важливим завданням педагога. 
Викладачу необхідно пам’ятати: 
– Перш, ніж пояснити – зацікавити. 
– Перш, ніж змусити діяти – підготувати до дії. 
– Перш, ніж звернутися до реакцій – підготувати установку. 
– Перш, ніж повідомити щось нове – викликати очікування нового. 
Обов’язковою умовою уроку є чітке узагальнення кожного його етапу.  
Новий навчальний матеріал також слід пояснювати по частинах. 

Питання викладача повинні бути сформульовані чітко і ясно; необхідно 
велику увагу приділити роботі з попередження помилок; виникли помилки 
не просто виправляти, а обов’язково розібрати разом з учнем [3]. 

Виключно важливе значення мають м’який доброзичливий тон 
викладача, увага до кожного учня, заохочення їх найменших успіхів. 
Темп уроку повинен відповідати можливостям учнів. 

Викладач повинен уміти: 
– Планувати формування пізнавального інтересу на уроці. 
– Конструювати урок з урахуванням відносини учнів до навчального 

предмета. 
– Проектувати індивідуальний підхід до учнів на уроці. 
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– Враховувати при відборі навчального матеріалу пізнавальні 
інтереси і потреби учнів. 

– Включати в навчальний матеріал цікаві факти з розрахунком на 
допитливість і цікавість учнів. 

– Насичувати матеріалом, що вимагає роздумів і розумової 
активності. 

– Підбирати систему самостійних робіт. 
– Спонукати учнів до постановки пізнавальних питань. 
– Проводити пояснення з урахуванням спрямованості на самостійний 

пошук відповідей на поставлені запитання. 
– Ускладнювати самостійні завдання під час проведення уроку. 
– Формувати розумові прийоми роботи, навчати раціональним 

прийомам рішення розумових завдань. 
– Проводити диференційовану роботу в групі. 
– Надавати своєчасну допомогу слабким учням. 
– Використовувати різноманітні форми заохочення. 
– Формувати в учнів віру в свої можливості. 
– Створювати емоційно позитивне ставлення до уроку. 
– Урізноманітнити форми домашніх завдань. 
Таким чином, активізація пізнавальної діяльності учнів на уроках 

математики – це система педагогічних впливів викладача, спрямована на 
формування у всіх учнів здатності до засвоєння нових знань, нових 
способів діяльності, потреби в пізнанні, в оновленні інформації і 
перетворенні навколишньої дійсності за допомогою засвоєних знань, 
умінь і навичок. 
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