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ПРИЧИНЫ ОТКЛОНЯЮЩЕГОСЯ ПОВЕДЕНИЯ 
СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ: МЕТОДЫ ВЫЯВЛЕНИЯ, 

ПРОФИЛАКТИКИ И КОРРЕКЦИИ 
 
В последнее время в современном мире и особенно в 

постсоветских странах проблема девиантного поведения становится 
всё более острой и актуальной. Причины этого в Украине: низкий 
социально-экономический уровень жизни, чрезмерная занятость 
родителей, эпидемия разводов, существенные недостатки в работе 
образовательных учреждений, экологическая неустойчивость, 
экономический кризис и ухудшение политической ситуации. В 
результате нынешняя молодёжь взяла на вооружение широко 
распространённый способ социально-психологической адаптации к 
изменяющимся общественным условиям отдельных индивидов и 
социальных групп посредством девиантности. 

Эти отклонения в поведении отражаются на изменениях в 
содержании ценностных ориентаций молодёжи, на неблагополучии 
в семейно-бытовых отношениях и на нестабильности страны в 
целом. Для решения всех этих общественно-значимых проблем, 
прежде всего, необходимо детально изучать причины предпосылок 
девиантного поведения. 

Проблемой девиантности занимаются не только психологи, но и 
заинтересованные педагоги, философы, врачи и работники 
правоохранительных органов и социальных служб. 
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Объяснить причины, условия и факторы, детерминирующие это 

социальное явление, стало насущной задачей многих исследователей 
и учёных. Ее рассмотрение предполагает поиск ответов на ряд 
фундаментальных вопросов, среди которых вопросы о сущности 
категории «норма» (социальная норма) и об отклонениях от нее. В 
стабильно функционирующем и устойчиво развивающемся обществе 
ответ на этот вопрос более или менее ясен. Социальная норма – это 
необходимый и относительно устойчивый элемент социальной 
практики, выполняющий роль инструмента социального 
регулирования и контроля. «Социальная норма, – отмечает Я. И. 
Гилинский, – определяет исторически сложившийся в конкретном 
обществе предел, меру, интервал допустимого (дозволенного или 
обязательного) поведения, деятельности людей, социальных групп, 
социальных организаций». [1] 

Социальная норма находит свое воплощение (поддержку) в 
законах, традициях, обычаях, т.е. во всем том, что стало привычкой, 
прочно вошло в быт, в образ жизни большинства населения, 
поддерживается общественным мнением, играет роль 
«естественного ҏегулятора» общественных и межличностных 
отношений. Английский мыслитель Клайв С. Льюис склонен видеть 
в моральных нормах своего рода «инструкции», «обеспечивающие 
правильную работу человеческой машины». [4] 

Но в реформируемом обществе, где разрушены одни нормы и не 
созданы даже на уровне теории другие, проблема формирования, 
толкования и применения нормы ϲтаʜовится чрезвычайно сложным 
делом. Можно понять полное горечи высказывание А. 
Солженицына: «Какая это реформа, если результат ее – презрение к 
труду и отвращение к нему, если труд стал позорным, а 
жульничество стало доблестным?». [7] Такой же вывод можно 
сделать исходя из оценки сегодняшней политической ситуации в 
Украине. 

Конечно, общество не может долго оставаться в таком 
положении. Девиантное поведение значительной массы населения, 
особенно молодёжи, воплощает сегодня максимально опасные для 
страны разрушительные тенденции. 

Чтобы эффективно решать вопросы с лицами социально-
негативного (девиантного) поведения, необходимо выявить 
основные факторы, обусловливающие их формирование. По данным 
различных исследований девиантного поведения человека, таких 
факторов достаточно много, и потому различные авторы 
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группируют их по различным основаниям. Это позволяет наиболее 
полно представить всю сложность причин формирования 
отклоняющегося поведения на различных этапах возрастного 
развития. К таким группам факторов и их составляющих следует 
отнести: 

1. Биологический фактор – отклонения в психическом и 
физиологическом развитии. 

2. Социальный фактор – негативные факторы среды 
формирования личности. 

3. Педагогический фактор – недостатки в воспитании ребенка, 
подростка. 

4. Психологический фактор включает в себя наличие у ребенка 
психопатии или акцентуации отдельных черт характера. 

5. Духовный фактор – важно, какой дух владеет человеком. 
Отклонения в поведении начинают проявляться ещё в 

подростковом возрасте. Их можно отнести к временным изменениям 
в поведении за счет переходного периода от детства к юности, и 
после этого периода зачастую поведение индивида приходит в 
норму. Но, есть личности, у которых происходит так называемое 
«застревание» девиантного поведения и вне возрастных рамок. То 
есть, отклонения могут проявиться не только в переходном возрасте, 
но и намного позже в студенческие годы и даже в зрелом возрасте. 

Для того, чтобы выявить девиантное поведение и в дальнейшем 
его предотвратить, провести профилактику (если есть предпосылки 
к отклонениям), либо откорректировать (если девиантное поведение 
выявлено), перед психологами, педагогами и специалистами в 
данной области стоят задачи поиска форм, методов и технологий 
работы с дезадаптированными личностями. Такие методы нужно 
проводить ещё в подростковом возрасте, когда человек начинает 
формироваться как личность, на базе образовательных учреждений, 
чтобы воспитать в человеке положительные волевые качества и 
личностные черты характера. 

В формировании сильной, зрелой личности очень важен 
духовный подход. Влияя на эмоциональную, волевую, 
рациональную стороны духовного мира подростка, нужно помнить, 
что основа его положительных черт – это правильно 
сформированное мировоззрение. Именно в подростковом и 
юношеском возрасте складываются в виде системы более или менее 
устойчивые представления об окружающем мире, об общественных 
требованиях, выраженных в правовых и моральных нормах. 
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Молодой человек, освоивший эти нормы, становится 
последовательным в выборе положительных целей и планов, 
сознательно противопоставляя свои поступки, свой образ мыслей и 
усвоенную систему ценностей чуждым обществу представлениям, 
взглядам и действиям, он может лучше разобраться в сложных 
жизненных ситуациях, увидеть общественную значимость своих 
поступков и никогда не преступать рамок, установленных 
общественными нормами. 
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ПІДЛІТКІВ-СИРІТ ТА УЧНІВ ГІМНАЗІЇ 

 
Сучасний етап розвитку психологічної та педагогічної науки 

зумовлює гостру постановку питання про особливості розвитку 
особистості вихованців дитячих будинків. Офіційна українська 
статистика констатує щорічне зростання числа дітей-сиріт та дітей, які 
залишилися без піклування батьків. Сформовані підходи до виховання 


