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Íàâ÷àííÿ â âóç³ ñë³ä â³äíîñèòè äî íàïðóæåíî¿ 
ðîçóìîâî¿ ïðàö³, îñîáëèâî âàæêèì º ïî÷àòîê 

íàâ÷àííÿ ó âóç³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íåäîñòàòíüîþ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ ãîòîâí³ñòþ äî çì³í ñîö³àëüíîãî 
ñåðåäîâèùà, òà ð³çíèì ð³âíåì ï³äãîòîâêè äî íàâ÷àí-
íÿ [4]. Ïðåäìåò «àíàòîì³ÿ ëþäèíè» çàéìàº îäíå ç 
ïðîâ³äíèõ ³ âàæëèâèõ ì³ñöü ÿê òðàäèö³éíà ôóíäà-
ìåíòàëüíî-òåîðåòè÷íà òà íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà, à 
ÿê íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò ïîñ³äàº îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü 
ñåðåä íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Óñï³øíå çàñâîºííÿ ïðîãðàìîâî-
ãî ìàòåð³àëó çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ïðîôåñ³éíî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷³â, àëå é â³ä ñòàðàííîñò³ òà 
ðàö³îíàëüíî¿ ïðàö³ ñòóäåíò³â [5, 6]. Ïåâí³ îñîáëè-
âîñò³ ìàº ³ ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè 
ñòóäåíòàì-³íîçåìöÿì. 

Ïðîâ³äíèìè ôîðìàìè íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëþ 
çíàíü ñòóäåíò³â º ëåêö³¿, ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ òà ³ñ-
ïèòè, ÿê³ îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ òà âçàºì-
íî äîïîâíþþòü îäíå îäíó. Âàæëèâèì çàñîáîì ðîç-
âèòêó ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â º ëåêö³ÿ, 
ÿê³é íàëåæèòü ïðîâ³äíà ðîëü ñåðåä âñ³õ ôîðì íà-
â÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè ÿê îñíîâí³é ëàíö³ ïåäàãî-
ã³÷íîãî íàâ÷àííÿ, àäæå â í³é óçàãàëüíþºòüñÿ äîñâ³ä 
â³ò÷èçíÿíèõ òà ñâ³òîâèõ ìîðôîëîã³÷íèõ øê³ë, àëå 
îäíî÷àñíî º íàéñêëàäí³øèì âèäîì ðîáîòè ³ òîìó äî-
ðó÷àºòüñÿ ñàìèì êâàë³ô³êîâàíèì ³ äîñâ³ä÷åíèì âè-
êëàäà÷àì (ÿê ïðàâèëî, ïðîôåñîðàì òà äîöåíòàì) [6].

Ëåêö³ÿ – ãîëîâíà ëàíêà äèäàêòè÷íîãî öèêëó íà-
â÷àííÿ. ¯¿ ìåòà – ôîðìóâàííÿ îð³ºíòîâíî¿ îñíîâè 
äëÿ ïîäàëüøîãî çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó. Ó æèòò³ ñó÷àñíî¿ âèùî¿ øêîëè ëåêö³þ 
÷àñòî íàçèâàþòü «ãàðÿ÷îþ òî÷êîþ». 

Ñëîâî «ëåêö³ÿ» ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî «lection» 
– ÷èòàííÿ. Ëåêö³ÿ ç'ÿâèëàñÿ â Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿, 
îòðèìàëà ñâ³é ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ó Ñòàðîäàâíüî-
ìó Ðèì³ ³ â ñåðåäí³ ñòîë³òòÿ. ßñêðàâ³ ñòîð³íêè â ³ñ-
òîð³þ ðîçâèòêó ëåêö³éíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ âïèñàâ 
çàñíîâíèê ïåðøîãî â³ò÷èçíÿíîãî óí³âåðñèòåòó Ì. 
Â. Ëîìîíîñîâ, ã³äíî ö³íóâàâ æèâå ñëîâî âèêëàäà÷³â. 
Â³í ââàæàâ çà íåîáõ³äíå ñèñòåìàòè÷íî ³ íàïîëåãëè-
âî â÷èòèñÿ êðàñíîìîâñòâó, ï³ä ÿêèì ðîçóì³â «ìèñ-
òåöòâî ïðî âñÿêó äàíî¿ ìàòåð³¿ ÷åðâîíî ãîâîðèòè ³ 
òèì ñõèëÿòè ³íøèõ äî ñâîãî ïðî íå¿ äóìêó». ² òîìó 
â³í ðàäèâ ëåêòîðàì «ðîçóì ñâ³é æàðòóâàòè ÷åðåç íå-
âïèííó âïðàâó â òâîð³ ³ âèìîâ³ ñë³â, à íå ïîêëàäàòè-
ñÿ íà îäí³ ïðàâèëà ³ ÷èòàííÿ àâòîð³â» [2, 6].

Ñåðåä îñíîâíèõ ïåðåâàã ëåêö³¿ ç àíàòîì³¿ ëþäè-
íè ââàæàþòü òàê³:

– ëåêö³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè îäíó ç³ 
ñòðèæíåâèõ ³äåé ãóìàííî¿ ïåäàãîã³êè (òâîð÷à ñï³âï-

ðàöÿ ïåäàãîãà ç³ ñòóäåíòàìè, ñï³ëüíà åìîö³éíà âçà-
ºìîä³ÿ);

– ëåêö³ÿ àêòèâ³çóº ðîçóìîâó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåí-
ò³â (çâ³ñíî, ÿêùî âîíà êâàë³ô³êîâàíî ïðî÷èòàíà, 
óâàæíî âèñëóõàíà ³ çðîçóì³ëà).

– ó ëåêö³¿ àêóìóëüîâàíî âåëèêèé îáñÿã íàóêîâî¿ 
³íôîðìàö³¿ ç óðàõóâàííÿì íîâ³òí³õ äîñÿãíåíü ò³º¿ 
÷è ò³º¿ íàóêè;

– ó÷àñòü ñòóäåíò³â ó ëåêö³¿, º êîðèñíîþ øêîëîþ 
äëÿ òèõ, õòî ó ìàéáóòíüîìó áóäå çàéìàòèñÿ íàóêî-
âî-ïåäàãîã³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ;

– çì³ñò ëåêö³¿, ïðîöåñ ÷èòàííÿ ì³ñòÿòü ó ñîá³ 
çíà÷í³ âèõîâí³ ìîæëèâîñò³ ç ïîãëÿäó ðîçâèòêó ³í-
òåëåêòó ñòóäåíò³â, ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíî-äóõîâíèõ 
ÿêîñòåé, êóëüòóðè ñï³ëêóâàííÿ, ñòàíîâëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â.

– ó ïðîöåñ³ ÷èòàííÿ ëåêö³¿ ìîæíà âðàõóâàòè 
ñïåöèô³êó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â, ¿õí³ 
³íòåðåñè;

– ëåêö³ÿ ñëóãóº ñâîºð³äíèì äîðîãîâêàçîì äëÿ 
ñòóäåíò³â ó íåîñÿæíîìó ìîð³ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ;

– ëåêö³ÿ âèð³çíÿºòüñÿ ñâîºþ åêîíîì³÷í³ñòþ. Ñòó-
äåíò ìàº ìîæëèâ³ñòü çà ïîð³âíÿíî êîðîòêèé ÷àñ 
îòðèìàòè çíà÷íèé îáñÿã íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, äî 
òîãî æ íàñè÷åíî¿ íàéíîâ³øèì ìàòåð³àëîì;

– îñê³ëüêè ³ñíóº äåô³öèò ë³òåðàòóðè ç ïðåäìåòó 
àíàòîì³¿ ëþäèíè òîìó ìàòåð³àë ëåêö³¿ º êîðèñíèì 
ïðè ï³äãîòîâö³ äî çàíÿòü.

Ñåðåä ïåâíèõ òèïîâèõ íåäîë³ê³â ëåêö³¿ º òàê³:
– ³íôîðìàö³ÿ, ùî ïîäàºòüñÿ âèêëàäà÷åì, ñïðÿ-

ìîâàíà, â îñíîâíîìó, íà ñëóõîâó ïàì´ÿòü ñòóäåí-
òà. Öåé âèä ïàì´ÿò³ äîñèòü íåäîñêîíàëèé. Ñïðèé-
íÿòà ³íôîðìàö³ÿ óòðèìóºòüñÿ â êîðîòêîòåðì³íîâ³é 
ïàì´ÿò³ íåâåëèêèé ïðîì³æîê ÷àñó. ² êîëè íåìàº ï³ä-
êð³ïëåííÿ, ³íôîðìàö³ÿ «âèâ³òðþºòüñÿ». Äîñë³äæåí-
íÿ ïîêàçóþòü, ùî ï³ä ê³íåöü ëåêö³¿ ç óñüîãî îáñÿãó 
ïîäàíî¿ ³íôîðìàö³¿ ñòóäåíò ìîæå â³äòâîðèòè ëèøå 
10– 15 % [4];

– ñòóäåíòè ìîëîäøèõ êóðñ³â ñëàáî âîëîä³þòü 
ìåòîäèêîþ ³ òåõí³êîþ ñïðèéìàííÿ çì³ñòó ëåêö³¿ òà 
êîíñïåêòóâàííÿ;

– âåëèê³ ïîòîêè ñëóõà÷³â (ïîíàä 60) ïîçáàâëÿþòü 
âèêëàäà÷à ìîæëèâîñò³ åôåêòèâíî óïðàâëÿòè ðîçó-
ìîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â;

– ëåêö³ÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ïðèâ÷àº ñòóäåíòà äî ïà-
ñèâíîãî ïðèâëàñíåííÿ ÷óæèõ äóìîê, íå ñòèìóëþº 
òÿãó äî ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àííÿ, íå çàáåçïå÷óº ³íäè-
â³äóàëüíîãî, äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àí-
íÿ [3, 5].

Ñèñòåìà Âèùî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè àêòèâíî âèõîäèòü 
íà ì³æíàðîäíèé ð³âåíü ³ ïîâèííà ìîäåðí³çóâàòèñü 
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Ïðåäìåò «àíàòîì³ÿ ëþäèíè» çàéìàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ³ âàæëèâèõ ì³ñöü ÿê òðàäèö³éíà ôóíäàìåíòàëüíî-òåîðåòè÷íà 
òà íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà, à ÿê íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò ïîñ³äàº îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü ñåðåä íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í ó âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Óñï³øíå çàñâîºííÿ ïðîãðàìîâîãî ìàòåð³àëó çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ïðîôåñ³éíî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷³â, àëå é â³ä ñòàðàííîñò³ òà ðàö³îíàëüíî¿ ïðàö³ ñòóäåíò³â. Ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ìàº ³ ìåòîäèêà âè-
êëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè ñòóäåíòàì-³íîçåìöÿì. Òîìó äàíà ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà îñîáëèâ³é ðîë³ ëåêö³¿ ïðè âèêëàäàíí³ 
äàíî¿ äèñöèïë³í ñòóäåíòàì ôàêóëüòåòó ï³äãîòîâêè ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Â í³é ïðåäñòàâëåí³ 
îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ëåêö³éíî¿ ñèñòåìè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, îñîáëèâîñò³ ÷èòàííÿ ëåêö³é äëÿ ñóäåíò³â-
³íîçåìö³â, çàçíà÷åí³ îñíîâí³ ï³äõîäè äëÿ ñòâîðåííÿ ñâ³äîìî¿ ìîòèâàö³¿ ïî âèâ÷åííþ àíàòîì³¿, îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó òà êðàùîãî çàñâîºííÿ çíàíü ñòóäåíòàìè. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü âèêëàäà÷àì-ëåêòîðàì åôåêòèâíî ïðèùåïèòè 
³íòåðåñ äî àíàòîì³¿ ëþäèíè ³ ìåäèöèíè â ö³ëîìó. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàòîì³ÿ ëþäèíè, ëåêö³ÿ, ñòóäåíòè-³íîçåìö³. 
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â êîíòåêñò³ ì³æíàðîäíèõ âèìîã. Áîëîíñüêà äåêëà-
ðàö³ÿ ðåãëàìåíòóº ï³äâèùåííÿ êîíêóðåíòíîñïðî-
ìîæíîñò³ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè ó ñâ³ò³. ²íòåãðàö³ÿ â³-
ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè â ºâðîïåéñüêèé ³ ñâ³òîâèé ïðîñò³ð 
ïåðåäáà÷àº ï³äãîòîâêó òà ìîäåðí³çàö³þ âèêëàäàííÿ 
äèñöèïë³í äëÿ ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí. Òîìó âñå á³ëü-
øî¿ âàãè ïî÷èíàþòü íàáóâàòè ³ ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ 
ç íàâ÷àííÿì ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â [7].

Ëåêö³¿ íàëåæèòü ïð³îðèòåòíà ðîëü ó ïåðåäà÷³ ³í-
ôîðìàö³¿, îñîáëèâî äëÿ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â. ×èòàòè 
ëåêö³¿ äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â äîñèòü ñêëàäíî.

Ïî-ïåðøå, ³íîçåìí³ ñòóäåíòè ñïðèéìàþòü ëåê-
ö³þ ÿê ñïîñ³á äèñêóñ³¿ ì³æ íèìè òà ëåêòîðîì, òîìó 
òðåáà àäàïòîâóâàòè ¿õ äî íàïèñàííÿ îñíîâíîãî ìà-
òåð³àëó ëåêö³¿ ³ íå çàáóâàòè â ïðîì³æêàõ ì³æ ïî-
äàííÿì òåêñòó ïðîâîäèòè êîðîòê³ äèñêóñ³¿ (çà-
äàâàòè çàïèòàííÿ, íàâîäèòè ïðèêëàäè, ïèòàòè ¿õ 
äóìêó). Êð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïåðø³ 
20 õâèëèí ñòóäåíò óâàæíî ñëóõàº ëåêö³þ, à ï³çí³øå 
âæå íå ìîæå òàê çîñåðåäèòèñü, òîìó êîðîòåíüê³ ïå-
ðåðâè ñë³ä ðîáèòè êîæí³ 20-25 õâèëèí.

Ïî-äðóãå, ó çâ’ÿçêó ³ç ìîâíèìè ïðîáëåìàìè 
ëåêö³éíèé ìàòåð³àë êðàùå ì³í³ì³çóâàòè â ðîçóì-
íèõ ìåæàõ, àäàïòóâàòè äî ÷èòàííÿ òà ðîçóì³ííÿ, 

êîíöåíòðóâàòè ìàòåð³àë ó âèãëÿä³ ñõåì, òàáëèöü, 
ìàëþíê³â, ôîòîãðàô³é ³, çâè÷àéíî, ïðåçåíòóâàòè íà 
ìóëüòèìåä³éíîìó ïðîåêòîð³. Òàê³ ëåêö³¿ ³ìïîíóþòü 
ñòóäåíòàì ³ âîíè ¿õ îõî÷å òà ëåãêî ñïðèéìàþòü. 

Ïî- òðåòº, íà ëåêö³¿ ñë³ä ìàêñèìàëüíî ³ëþñòðó-
âàòè âèêëàäåíèé ìàòåð³àë ç çàñòîñóâàííÿì àóä³î òà 
â³äåî ïðåçåíòàö³é, àäæå ðîçìà¿òòÿ äåìîíñòðàö³éíî-
ãî ìàòåð³àëó çàêëàäàþòü ï³äâàëèíè çíàíü. Âèâ÷åííÿ 
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó íà îñíîâ³ ìàëþíê³â òà ÿê³ñ-
íîãî ê³ñòêîâîãî ìàòåð³àëó ³ñòîòíî ïîëåãøóº ðîáîòó 
âèêëàäà÷à òà ñïðèÿº çàñâîºííþ ìàòåð³àëó. Ãîëîâíà 
ìåòà çàñòîñóâàííÿ íàî÷íèõ çàñîá³â – ïîëåãøèòè òà 
çðîáèòè äîñòóïí³øèì ñïðèéíÿòòÿ ìàòåð³àëó. 

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, îïòèì³çàö³ÿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó ïî âèâ÷åííþ àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ 
ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ìàº ïåðåäáà÷àòè ðàö³îíàëüíå 
âèêîðèñòàííÿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó â ïîºäíàíí³ ç 
ð³çíèìè ôîðìàìè ³íòåãðàö³¿. Çà äîïîìîãîþ ëåêö³¿ 
ïîòð³áíî âïðîâàäæóâàòè ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³éíî-
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, 
ê³íöåâîþ ìåòîþ ÿêîãî º ñôîðìóëþâàòè ñâ³äîìó ìî-
òèâàö³þ íà âèâ÷åííÿ íå ò³ëüêè ïðîãðàìíîãî ìàòåð³-
àëó, àëå é äîäàòêîâîãî, ùî åôåêòèâíî ïðèùåïëþº 
³íòåðåñ äî àíàòîì³¿ ëþäèíè ³ ìåäèöèíè â ö³ëîìó. 
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Àíîòàöèÿ
Ïðåäìåò «àíàòîìèÿ ÷åëîâåêà» çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ è âàæíûõ ìåñò êàê òðàäèöèîííàÿ ôóíäàìåíòàëüíî – òå-
îðåòè÷åñêàÿ è ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà, à êàê ó÷åáíûé ïðåäìåò çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò ñðåäè ó÷åáíûõ äèñöè-
ïëèí â âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Óñïåøíîå óñâîåíèå ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà çàâèñèò íå òîëüêî 
îò ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïðåïîäàâàòåëåé, íî è îò óñåðäèÿ è ðàöèîíàëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ. Îïðåäå-
ëåííûå îñîáåííîñòè èìååò è ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ àíàòîìèè ÷åëîâåêà ñòóäåíòàì-èíîñòðàíöàì. Ïîýòîìó äàííàÿ 
ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáîé ðîëè ëåêöèè ïðè ïðåïîäàâàíèè äàííîé äèñöèïëèí ñòóäåíòàì ôàêóëüòåòà ïîäãîòîâêè èíî-
ñòðàííûõ ãðàæäàí â âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ çàâåäåíèÿõ. Â íåé ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ëåêöèîííîé 
ñèñòåìû â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, îñîáåííîñòè ÷òåíèÿ ëåêöèé äëÿ ñóäåíòîâ-èíîñòðàíöåâ, óêàçàíû îñíîâíûå 
ïîäõîäû äëÿ ñîçäàíèÿ ñîçíàòåëüíîé ìîòèâàöèè ïî èçó÷åíèþ àíàòîìèè, îïòèìèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà è ëó÷øåãî 
óñâîåíèÿ çíàíèé ñòóäåíòàìè. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿì – ëåêòîðàì ýôôåêòèâíî ïðèâèòü èíòåðåñ ê 
àíàòîìèè ÷åëîâåêà è ìåäèöèíû â öåëîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàòîìèÿ ÷åëîâåêà, ëåêöèÿ, ñòóäåíòû-èíîñòðàíöû.
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Áåðäÿíñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Â ñòàòò³ ðîçêðèòî êîìïîíåíòè, êðèòåð³¿ òà ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àòðàêö³ÿ, êîìïîíåíòè, êðèòåð³¿, ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ï³äë³òêîâèé â³ê ÿâëÿº 
ñîáîþ âàæëèâèé ïðîì³æîê ì³æ äèòèíñòâîì 

òà çð³ë³ñòþ, ³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿ é ïð³îðèòåòè ìàéáóò-
íüî¿ äîðîñëî¿ ëþäèíè çàêëàäàþòüñÿ ñàìå ï³ä âïëè-
âîì ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, íàñàìïåðåä îäíîë³òê³â, 
ó ÿêîìó ïåðåáóâàº ï³äë³òîê. Âåñü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ 
âîíè ïðîâîäÿòü ó êîë³ äðóç³â îäíîë³òê³â, õëîïö³ òà 
ä³â÷àòà ïðàãíóòü çíàéòè ñîá³ äðóãà, ÿêèé áè çàâæäè 
ï³äòðèìóâàâ òà çáåð³ãàâ ¿õí³ òàºìíèö³. Îêð³ì öüîãî, 
òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ñó÷àñíèé ï³äë³òîê â³ä÷óâàº âå-
ëèêó ïîòðåáó â åìîö³éí³é ï³äòðèìö³ îäíîë³òê³â, áî 
ñàìå ðîâåñíèê êðàùå â³ä óñ³õ çðîçóì³º ïðîáëåìè 
ï³äë³òêà, òàêîæ, îñíîâíîþ õàðàêòåðíîþ ðèñîþ ï³ä-
ë³òêîâîãî â³êó º ïîòðåáà â ñï³ëêóâàíí³ òà àô³ë³àö³¿. 
Óñ³ ö³ ïîòðåáè çíàõîäÿòü ñâ³é ïðîÿâ ó âèãëÿä³ ñèì-
ïàò³¿, äðóæáè òà êîõàííÿ, ÿê³ º ãîëîâíèìè ð³âíÿìè 
àòðàêö³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Òå-
îðåòè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ äîñë³äæåííÿ àòðàêö³¿ â 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ñòàëè ïðàö³ òàêèõ çàðóá³æíèõ òà 
â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ: Ã. Àíäðººâî¿, Ä. Á³ðíà, Ë. Áî-
æîâè÷, ². Áóëàõ, Ë. Ãîçìàíà, À. Ãðåöîâà, Í. Êàçàð³-
íîâî¿, Ç. Ê³ðººâî¿, ². Êîíà, Â. Êðîòåíêî, Ò. Ìàëèõ³-
íîé, Â. Ñåìè÷åíêî, Ï. ßêîáñîíà òà ³í.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëü-
íî¿ ïðîáëåìè. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ë³òåðàòóðà, 
ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³ ï³äë³òêîâèõ ñòîñóíê³â, çäåá³ëü-
øîãî ðîçãëÿäàº ïîâåä³íêó ï³äë³òêà ó ïðîöåñ³ ñï³ë-
êóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè: ÿê â³í ñåáå ïîâîäèòü â ò³é 
÷è ³íø³é ãðóï³ ä³òåé, êîìó â³í â³ääàº ïåðåâàãó òîùî. 
Ïðè öüîìó çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè ïè-
òàííÿ ìîòèâàö³¿ ïîâåä³íêè ï³äë³òêà ó ïðîöåñ³ âèáî-
ðó äðóãà, ïðîöåñ âèíèêíåííÿ ñèìïàò³é òà äðóæí³õ 
ñòîñóíê³â ì³æ ï³äë³òêàìè òà ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè 
ôîðìóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ï³äë³òê³â.

Îòæå, íà äàíèé ìîìåíò ïðîáëåìà àòðàêö³¿ ó 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ º àêòóàëüíîþ ³ ïîòðåáóº íàãàëü-

íîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ âè-
çíà÷åííÿ êîìïîíåíò³â, êðèòåð³¿â òà ð³âí³â ïðîÿâó 
öüîãî ôåíîìåíà. Äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè â³äïîâ³ä-
íèõ ïðîãðàì ñîö³àëüíîãî òðåí³íãó, ÿê³ äîïîìîãëè á 
ï³äë³òêàì âïîðàòèñÿ ç ïèòàííÿìè ïîáóäîâè ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç îäíîë³òêàìè, ðîçï³çíàííÿ 
åìîö³éíèõ ñòàí³â, ùî âèíèêàþòü ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç 
íèìè, ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíèõ óì³íü òîùî.

Ãîëîâíîþ ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ êîìïî-
íåíò³â, êðèòåð³¿â òà ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ àòðàêö³¿ 
äî îäíîë³òê³â ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Àòðàêö³ÿ â³ä³ãðàº 
âàæëèâó ðîëü ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Ñàìå â öüîìó 
â³ö³ ï³äë³òêè âïåðøå ïî÷èíàþòü â³ä÷óâàòè íîâ³ äëÿ 
íèõ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ñïðè÷èíåí³ ñèìïàò³ºþ, 
ùî â³ä÷óâàþòü îäèí äî îäíîãî. Ç ÷àñîì öÿ ñèìïàò³ÿ 
ïåðåõîäèòü äî á³ëüø òåïëèõ ïî÷óòò³â òà åìîö³é, à 
ñàìå äî âèíèêíåííÿ äðóæáè òà ïåðøîãî ðîìàíòè÷-
íîãî êîõàííÿ, ÿê³ º äóæå âàæëèâèìè äëÿ ï³äë³òêî-
âîãî â³êó. Àäæå ñàìå ó äðóæá³, à ïîò³ì ó êîõàíí³ 
ï³äë³òêè çíàõîäÿòü åìîö³éíó ï³äòðèìêó, â³ä÷óòòÿ 
çàõèùåíîñò³, à íàéãîëîâí³øå – âîíè ðîçêðèâàþòü 
ñâîº «ß», ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò. Òàêîæ ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî ñèìïàò³þ ï³äë³òêè â³ä÷óâàþòü äî òèõ îäíî-
ë³òê³â, ÿê³ ìàþòü ðèñè õàðàêòåðó, ùî â³äïîâ³äàþòü 
¿õíüîìó óÿâëåííþ ïðî ñïðàâæíüîãî äðóãà. Ï³äë³òêè 
íàìàãàþòüñÿ çíàéòè ñâîãî íàéêðàùîãî äðóãà, ùîá 
ä³ëèòèñÿ ç íèì íàéïîòàºìí³øèì, ³ öÿ ïîòðåáà º îä-
í³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïîòðåá þíî¿ îñîáèñòîñò³, àëå 
ðàçîì ç òèì âîíè ïîëþáëÿþòü ñàìîòí³ñòü, ïðàãíóòü 
áóòè íåçàëåæíèìè òà íåïðèñòóïíèìè. Îñü ÷îìó 
ï³äë³òêîâèé â³ê º îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ òà âîä-
íî÷àñ íàéòÿæ÷èõ ïåð³îä³â æèòòÿ, ñàìå â öüîìó â³ö³ 
ïîºäíóþòüñÿ, íà ïåðøèé ïîãëÿä, íåïîºäíóâàí³ ðèñè 
õàðàêòåðó é òèïè ïîâåä³íêè.

Ó ñâ³é ÷àñ Ë. Âèãîòñüêèé ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
àòðàêö³ÿ º ðóø³éíîþ ñèëîþ òà ñâîºð³äíèì êëþ÷åì 
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THE ROLE OF LECTURES IN TEACHING HUMAN ANATOMY FOREIGN STUDENTS 
IN HIGHER MEDICAL ESTABLISHMENTS

Summary
The subject of «Human Anatomy» is one of the leading and important places of the traditional fundamental theoretical 
and academic discipline and as a subject is one of the leading places among disciplines in medical schools . Successful 
mastering program material depends not only on the professional skills of teachers, but the diligence and efficient work 
students. Certain features of a teaching methodology and human anatomy foreign students . Therefore, this article 
focuses on the special role of the lecture in the teaching of subjects to students of the faculty of foreign nationals in 
higher medical institutions. It presents the main characteristics of a lecture in higher education, especially lectures for 
foreign students have listed the main approaches to create a conscious motivation for the study of anatomy, optimize 
the learning process and better assimilation of knowledge by students. This enables teachers, lecturers effectively 
instill an interest in human anatomy and medicine in general.
Keywords: human anatomy lecture, students are foreigners.


