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ДОСЛІДЖЕННЯ ТРАДИЦІЙНОЇ СОРОЧКИ  
НА СТОРІНКАХ ЖУРНАЛУ «НАРОДОЗНАВЧІ ЗОШИТИ» (ЛЬВІВ)
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Київський національний університет культури і мистецтв

Українська традиційна сорочка має яскраво виражений знаковий характер, несе в собі статево-вікову, 
соціальну, естетичну та професійну ознаки. Поглиблене вичення цього універсального одягу на сторінках 
видань етнологічного та етномистецтвознавчого напрямку, а саме «Народознавчі зошити» (Львів), є ваго-
мим внеском у дослідженні традиційної культури України. Велика кількість опублікованих статей цього 
видання присвячуються дослідженню народного костюма: виготовленню матеріалів, традицій крою, по-
шиття, декорування, кольоровій гаммі, регіональних особливостей, обрядовій функції народного костюма 
та його елементів. основним з яких є традиційна сорочка.
Ключові слова: традиційна сорочка, дослідження, «Народознавчі зошити», журнал.

Постановка проблеми. Досліджуючи те чи 
інше питання в будь–якій галузі науки, 

ми обов’язково звертаємось до періодичних ви-
дань відповідного спрямування. В цій роботі не 
аби–якими помічниками є періодичні видання, 
в яких сконцентровано та постійно поновлюєть-
ся багато цінної інформації. Одним із провідних 
журналів в напрямку дослідження традиційної 
сорочки є журнал–двомісячник «Народознавчі 
зошити» Інституту народознавства Національної 
Академії Наук України (м. Львів).

Аналіз останніх досліджень та публікацій. 
В контексті вивчення традиційної сорочки, як 
одного з основних елементів традиційного одягу 
українців, на сторінках провідних українських 
видань етнологічного та етномистецтвознав-
чого напрямку, а саме «Народознавчі зошити» 
(Львів) та «Народна творчість та етнографія» (з 
2011 року – етнологія), неодноразово публіку-
ються праці знаних та молодих науковців Укра-
їни та зарубіжжя. 

В журналі «Народна творчість та етногра-
фія» широко висвітлюється питання досліджен-
ня традиційного вбрання Карпатського регіону. 
Це статті Я. Прилипка, М. Костишиної, А. Па-
трус-Карпатського, А. Поріцького, Л. Шевченка, 
О. Командирова, О. Полянської, Я. Кожолянко. 
Науковці Т. Ніколаєва та Т. Кара-Васильєва пу-
блікують статті по дослідженню традиційного 
одягу Карпатського регіону та Середньої Наддні-
прянщини. Виходять роботи науковців: В. Бори-
сенко (досліджується традиційний одяг Поділля), 
Г. Стельмащук (Житомирщина), Л. Пономар (По-
лісся), Л. Чайковської (Волинь), Т. Агафонова 
(одяг болгар), М. Битке (румунський народний 
костюм та традиційна сорочка). Роботи дослідни-
ків традиційного одягу Карпатського регіону (як 
і традиційної сорочки) зібрано воєдино в статті 
Шнуренко Т.В. «Дослідження традиційної сороч-
ки Карпатського регіону на сторінках журналу 
«Народна творчість та етнографія» (X Всеукра-
їнська науково–практична конференція «Україн-
ська культурно–мистецька практика в історич-
ній ретроспективі», Рівне, 2014).

Виділення невирішених раніше частин за-
гальної проблеми. Праці українських, зарубіж-
них вчених, науковців діаспори, трибуна молодого 
дослідника, огляди та рецензії нових публікацій, 
описи різноманітних фондів, колекцій та рідкіс-
них видань – далеко неповний перелік напрямків 

публікацій видання «Народознавчі зошити». Ва-
гомою частиною цього наукового доробку є стат-
ті, присвячені дослідженню традиційного одягу 
та, зокрема, сорочки. Вивчення та розгляд цих 
досліджень в одній роботі дає можливість про-
аналізувати, провести паралелі, виявити відмін-
ності та водночас об’єднати всі вектори дослі-
джень традиційної сорочки, які публікуються у 
цьому науковому виданні. 

Постановка завдання. Об’єктом пропонованого 
читачеві дослідження є статті, опубліковані в жур-
налі–двомісячнику «Народознавчі зошити» Ін-
ституту народознавства НАН України (м. Львів), 
які присвячені вивченню складової українського 
традиційного строю – сорочки. Роль журналу у 
висвітленні питань дослідження сорочки, як осно-
вного елементу традиційного костюма, є значу-
щою та ще не ставала предметом дослідження.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Впродовж усього існування людства сорочка, 
як основний елемент одягу, задовольняла ма-
теріальні і духовні потреби людини, виконуючи 
необхідні побутові, соціальні, обрядові та магіч-
ні функції. Про це свідчать матеріали археоло-
гічних розкопок, наукових досліджень. Велике 
історичне та художнє значення предмету до-
слідження – сорочки, як помітного явища тра-
диційної культури, безумовне. На сторінках «На-
родознавчих зошитів» цю проблему висвітлюють 
науковці: Л. Чайковська, Т. Гонтар, А. Коприва, 
Г. Граб, Л. Булгакова, О. Никорак.

В одному з перших номерів (журнал виходить 
з 1995 року) публікується стаття Л. Булгако-
вої «Деякі конструктивні та художні особливос-
ті традиційних сорочок Полісся першої половини 
ХХ століття» (1). Впродовж 1994–1995 років ав-
торка досліджує особливості традиційного вбран-
ня Поліського та Іванківського районів Київської 
області, Овруцького та Народицького районів 
Житомирщини. На підставі зібраних Л. Булако-
вою фотодокументальних матеріалів та вивчення 
колекцій місцевих музеїв, опираючись на кла-
сифікаційні розробки Б. Куфтіна, Г. Маслової, 
В. Білецької, К. Матейко, Т. Ніколаєвої, Л. Чи-
жикової та інших дослідників народного вбрання, 
чоловічі сорочки цього регіону авторка поділяє 
на декілька типів: сорочку тунікоподібного крою 
з домотканого полотна без коміра, з прямими ру-
кавами – «холошнями» (с. Левковичі, Овруцький 
район), та сорочку з плечовими вставками, ко-
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міром–стійкою, пазушним розрізом з манішкою, 
рукавами, зібраними на зап’ясті (західна части-
на Овруцького району). Л. Булгакова виокремлює 
характерні для чоловічих сорочок цього регіону 
плечові вставки – «прирамки», за допомогою яких 
розширяли вирізи горловини, що дозволяло при-
збирувати полотнище та драпірувати його на-
вколо шиї в зборки подібно до жіночих сорочок. 
Описуючи третій тип чоловічих сорочок, які по-
бутували на досліджуваній території (сорочки з 
плечовою гесткою, коміром–стійкою та пазушним 
розрізом, зміщеним вліво до плеча і прикритим 
вишитою манішкою), авторка зазначає, що сороч-
ки цього типу з’явилися у цій місцевості напри-
кінці ХІХ століття та особливого розповсюджен-
ня набули серед молоді у 20-30 роках минулого 
століття. Характерною особливістю цих сорочок є 
пошиття їх на швейній машинці. Четвертий тип 
поліських чоловічих сорочок (за Л. Булгаковою) є 
сорочки з купленого («крамного») полотна, пошиті 
місцевими кравцями – «портними» (1, 103).

Жіночі сорочки Київського та Житомирського 
Полісся Л. Булгакова характеризує за оформ-
ленням плечової частини, вирізом горловини, 
розрізом пазухи, способом з’єднання рукавів зі 
станком та викінчення їх низу. За цими характе-
ристиками дослідниця виокремлює сорочки двох 
типів: сорочка зі вставками на плечах, що вши-
валися для розширення вирізу горловини, об’єму 
станка та сорочки з гесткою, пошиті з фабрич-
ного полотна. Перший тип традиційної сорочки 
Л. Булгакова поділяє на два варіанти. До першо-
го належать сорочки зі льняного домотканого по-
лотна з виложистим коміром, пошитим із прямо-
кутного шматка тканини, складеного удвоє. Для 
другого варіанту першого типу характерними є 
використання фабричного матеріалу – перкалю, 
стоячий комір. На думку Л. Булгакової, міська 
мода, її вплив на міщанське середовище, спри-
чинили появу сорочок другого типу – сорочки 
з фабричного полотна з гесткою, які мали різні 
варіанти: від високого стоячого коміра до ква-
дратного безкомірного вирізу горловини. Такі 
крої мали місцеві назви: «довплянки», «циганки», 
«чотирьохугольний», «голошийка», «голодушка». 
У своїй статті Л. Булгакова звертає увагу на 
традиційний для початку ХХ століття малюнок 
та характерну для даного регіону червоно-чорну 
гама вишивки (1, 105).

Дослідження традиційної української со-
рочки на сторінках журналу «Народознавчі зо-
шити» продовжила науковець Л. Чайковська. Її 
стаття «Волинські сорочки: характерні особли-
вості крою, ткання та вишивки» була опублі-
кована наприкінці 1998 року. Своє дослідження 
Л. Чайковська базувала на вивчені традиційних 
сорочок Гощанського, Корецького, Здолбунів-
ського, Горохівського та Іванчицького районів 
(експонати Рівненнського та Волинського музеї). 
Опираючись на праці В. Білецької, Г. Маслової, 
К. Матейко, Б. Рибакова, Х. Вовка та інших на-
уковців, Л. Чайковська виокремлює характерні 
ознаки жіночих та чоловічих сорочок Волині: 
характерне пошиття жіночих сорочок з 2–3 пі-
лок, довгі та широкі рукави, призібрані на ман-
жет, уставки прямі, пришивались по утку, розріз 
пазухи досить глибокий – до 30 см. Дослідниця 
виокремлює другий тип жіночої сорочки – без-

уставковий, з характерними ознаками: з рука-
вом, пришитим по основі, призібраним верхнім 
краєм рукава та вивершення горловини коміром. 
Такий вид сорочок іноді не мав коміра (5, 628). Як 
і Л. Булгакова у своєму дослідженні, Л. Чайков-
ська вирізняє сорочку з «гесткою». На її думку, 
така сорочка з’явилась у побуті селян цього регі-
ону під впливом міської моди та відрізнялась від 
традиційних кроєм та оздобленням (5, 629). За 
спостереженнями авторки, для орнаментування 
жіночих сорочок цього регіону характерне сму-
гасте розташування орнаменту, елементи якого 
Л. Чайковська поділяє на геометричні, геомет-
нризовані та такі, що наближені до природних 
форм. Науковиця поділяє орнаментальні малюн-
ки на групи та розшифовує деякі з них, а саме, 
постать чоловіка, що «взявся руки в боки». Цей 
орнамент має назву «у козака» і, за досліджен-
нями Л. Чайковської, характерний для багатьох 
народів – російського, польського, білоруського, 
також є присутній в орнаменті сариків (Турк-
менія) (5, 630). Авторка досліджує одну із ха-
рактерних ознак традиційних сорочок Волині – 
ткану орнаментацію та наявність давніх технік 
вишивки, які імітують ткацтво – заволікання та 
низь (5, 631). 

Серед чоловічих сорочок Волині Л. Чайков-
ська виокремлює давню загальноукраїнську ту-
нікоподібну сорочку. Аналізуючи дослідження, 
з’ясовуємо, що найпоширенішими на початку 
ХХ ст. у цьому регіоні були чоловічі сорочки «з 
поликами», кроєні з трьох полотнищ. У плечо-
вій частині вставляли чотирикутник – полик. До 
горловини пришивали виложистий комір. За до-
слідженнями Л. Чайковської, для такої сорочки 
характерне подвійне призбирування вирізу для 
шиї та краю рукавів. Відрізняються кроєм від 
попердніх традиційні чоловічі сорочки «з гест-
ками». Шили їх з двох полотнищ, передню та 
задню частини з’єднували за допомогою кокет-
ки – «гестки». На думку Л. Чайковської, цікавим 
елементом такої сорочки є трикутник, вшитий у 
плечовій частині – «кутась». Про це йдеться і у 
вище згадуваних роботах Л. Булгакової (5, 632). 
Для орнаментації Волинських сорочок характер-
не традиційне розміщення вишивки: комір, по-
лики, пазуха, рукави, чохли, поділ (9, 630).

Подальше дослідження традиційного одягу 
Л. Чайковська продовжила у своїй роботі, дато-
ваній 2006 роком – «Народний одяг населення 
Волині». Авторка, опираючись на дослідження 
В. Наулка, В. Сєдова, Н. Лєбєдєвої, К. Матей-
ко, Г. Маслової, М. Рабиновича, Г. Стельмащук, 
М. Білан, дала характеристику традиційного 
одягу волинян та традиційної сорочки, як осно-
вної частини костюма (6). Л. Чайковська, опи-
суючи чоловічу сорочку з села Крилів Корець-
кого району Рівненської області, зауважує, що 
плечові вставки та комір–косоворотка цієї со-
рочки є традиційними для чоловічих сорочок 
цього регіону. Ця думка прослідковується і по-
передній роботі науковиці та вище згадуваній 
статті Л. Булгакової. Науковець Л. Чайковська, 
описуючи три чоловічі сорочки, які побутували в 
селах Кременецького району Тернопільської об-
ласті, характеризує їх за такими ознаками: шиті 
з фабричного матеріалу, мають «кокетку» та на 
спині – так звану «бантову складочку» (6, 230). 
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Характеризуючи жіночі сорочки, Л. Чайковська 
розрізняє їх за способом крою: додільні сороч-
ки та сорочки «до підточки», детально описує дві 
волинські сорочки кінця ХІХ – початку XX ст., 
які побутували в селах Володимир-Волинського 
та Ковельського районів (6, 231).

В 1998 році у журналі «Народознавчі зошити» 
публікується робота «Етнографічні особливості 
Лемківського одягу ХІХ – 40-х рр. ХХ століття». 
Її автор – науковець Т. Гонтар, своє дослідження 
базує на зібраному впродовж 1983–87 років екс-
педиційному матеріалі. Посилаючись на роботи 
українських, польських та словацьких дослідни-
ків: І. Вагилевича, В. Поля, А. Торонського, Я. Го-
ловацького, І. Коперницького, Ф. Вовка, Р. Райн-
фуса, Я. Олейник, В. Носальова та ін., авторка 
дослідила чоловічі та жіночі комплекси народного 
одягу лемків – польських переселенців, які про-
живають на території Закарпатської, Львівської, 
Тернопільської та Івано-Франківської областей. 
В цьому контексті, як один із важливих елемен-
тів одягу, була досліджена сорочка (2, 619).

Аналізуючи експедиційний матеріал, Т. Гонтар 
подає місцеві назви сорочок лемкинь: «опліча», 
«станча», «чохлик». В селах північної Лемківщини 
сорочку називали «кошеля» (від польського «ко-
шуля»). Авторка описує традиційний тип сорочки 
з двох частин – «подолка» і «спідника», і подає 
його, як давній (2, 620). Така сорочка «до підточки» 
характерна для усієї території України. Усі до-
слідники народного одягу сходяться на думці, що 
шилась вона з міркувань заощадливості з двох ви-
дів полотна: з грубішого – низ, з тоншого – верх. 
Т. Гонтар, користуючись загальними принципами 
характиристики сорочок, поділяє їх за принципа-
ми крою: уставкові (з прямокутними вставками на 
плечах) та з цільнокроєним рукавом. Досліджу-
ючи ареали побутування, Т. Гонтар зазначає, що 
уставкові сорочки побутували в східній частині 
Лемківщини – Ліському та Сяноцькому повітах, на 
території Словаччини – в Земплінській жупі. На 
решті території Лемківщини побутували сорочки з 
суцільнокроєним рукавом (2, 620). Описуючи ці со-
рочки, дослідниця виокремлює характерну ознаку 
цих сорочок – густі зборки навколо шиї та манже-
тів – «рями». Як локальний варіант, зустрічалися 
сорочки з розрізом пазухи збоку (традиційно – 
посередині), по лінії з’єднання станка з рукавом. 
Рукави жіночих сорочок викінчувалися вузькими 
(східна частина) або широкими (центральна та 
західна Лемківщина) манжетами. Як стверджує 
Т. Гонтар, під впливом словацької моди в 20-30-их 
роках (ХХ ст.) змінюється довжина та ширина жі-
ночих сорочок, а завдяки впливу польських тради-
цій з’явилися накладні коміри – «кризи», «кризки». 
Сорочки західної Лемківщини традиційно прикра-
шалися тканням, на решті території сорочки деко-
рували вишивкою. Місцеві техніки вишивки: хрес-
тик, ланцюжок, стебнівка, козлик. Колір вишивок 
переважно червоний (2, 621).

Досліджуючи чоловічі сорочки лемків, дослід-
ниця Т. Гонтар характеризує їх, як тунікоподібні 
та уставкові. Як і в місцевих жіночих сорочках, 
чоловічі уставкові сорочки густо призбирувалися 
довколо коміра, розріз був спереду, лише в селах 
Горлицького та Сянотського повітів до ХХ ст. 
збереглися чоловічі сорочки з розрізом на спині. 
Т. Гонтар зауважує, що чоловічі сорочки тради-

ційно шилися не дуже довгими – трохи нижче 
пояса і вбиралися в штани. Згідно польових до-
слідженнь авторки, вже на початку ХХ ст. у цій 
місцевості старші чоловіки носили довгі сорочки 
поверх штанів (2, ст. 625).

Наступна робота, присвячена досліджен-
ню традиційної сорочки на сторінках журналу 
«Народознавчі зошити», датована 2007 роком – 
«Структурні особливості народного костюму За-
карпатських бойків». Автори роботи – науковці 
А. Коприва та Г. Граб, поставили за мету дослі-
дити традиційний костюм бойків на прикладі на-
родного костюма с. Тюшка Межигірського райо-
ну Закарпатської області. Окрім відомостей про 
місцевий традиційний костюм, фотоматеріалів, 
в дослідженні використовуються закарпатські 
народні спаванки, які також являються інфор-
мативним джерелом (3, 311). Дослідники А. Ко-
прива та Г. Граб місцеві сорочки поділяються 
за принципом: буденні – святкові. Матеріал для 
пошиття – традиційне льняне або конпляне по-
лотна, горловину та низ рукавів густо призбиру-
вали. Щодо жіночох сорочок бойків – розріз на 
горловині розташовувався з правого боку, зрідка 
зустрічається центральна застібка на чотири гу-
дзики. Це принцип (розріз праворуч) не має ве-
ликого розповсюдження та традиційний саме для 
бойківських жіночих сорочок. На думку А. Копри-
ви та Г. Граб, буденні та святкові сорочки бой-
ків різнились ще й насиченістю кольорів (3, 311). 
Для чоловічих сорочок бойків характерні коміри-
стійка та відкладний комір, загальноукраїнський 
принцип декорування вишивкою комір та пазуху. 
Відрізнялися складнішим орнаментом та яскра-
вішими кольорами сорочки, вишиті для молодих 
хлопців (3, 313). Окрім українців, в с. Тюшка, як 
і в багатьох інших урочищах цього краю, прожи-
вали угорці, румуни, словаки, євреї. Це вплину-
ло на формування народного костюма бойків, як 
і головного його елементу – традиційної сорочки. 
Що і було зафіксовано науковцями А. Копривою і 
Г. Граб та проаналізовано у вище згаданій статті.

Дослідженню сорочок Західного Полісся при-
святила свою роботу О. Никорак – «Тканини для 
узорнотканих жіночих сорочок західної частини 
українського Полісся і Волині» (4). Використову-
ючи колекційні експонати Музею Івана Гончара 
(Київ), Рівненського та Волинського краєзнавчих 
музеїв, опираючись на роботи знаних науковців 
Г. Маслової, Р. Захарчук-Чугай, Т. Ніколаєвої, 
Г. Стельмащук, О. Никорак зробила детальний 
аналіз особливостей крою та декорування соро-
чок, а саме: використання узорнотканих тканин 
в декоруванні сорочок.

Для виготовлення таких сорочок характерне 
використання своєрідних купонів – шматків по-
лотняної тканини, в яких, згідно попередніх роз-
рахунків, окремі ділянки були узорноткані. Саме 
за принципом розміщення тканого декору, со-
рочки західної чистини українського Полісся та 
Волині О. Никорак поділила на чотири основні 
групи. Для першої групи характерне декоруван-
ня лише уставкових частин рукава та простота 
декору (4, 343). Друга група відрізняється вико-
ристанням узорнотканих тканин на уставках та 
верхній частині рукава сорочок. Ця група вмі-
щуєв себе чотири підгрупи значно багатших за 
декором тканин (аніж перша), які в свою чергу, 
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мають різну кількість типів та варіантів (4, 352). 
Третю групу сорочок дослідниця О. Никорак ха-
рактеризує, як такі, в яких горизонтальні групи 
орнаменту заповнювали всю площину уставки 
і рукава. Ця група поділяється на три підгрупи 
та великою кількістю варіантів художнього ви-
рішення типу тканини (4, 353). Четверту групу 
характеризують горизонтальні смуги на уставці 
та вертикальні на рукаві, споріднені за мотивами 
(4, 359). За дослідженнями О. Никорак, для усіх 
типів узорнотканих сорочок досліджуваного ре-
гіону характерні симетричність та тридільність 
укладу смугастого декору з виділенням цен-
тральної домінуючої площини, чітка ритмічність 
гладкотканих та взористих смуг. 

Висновки з даного дослідження. Дослідження 
одягу має велике значення у загальному вивчен-
ні культури, історії, мистецтва кожного народу. 
Адже одяг, як і його основний та найдавніший 

елемент – сорочка, несуть у собі багато інфор-
мації, деяка частина якої потребує подальшого 
вивчення, дослідження та розшифрування. І в 
цій роботі не аби–якими помічниками є періо-
дичні видання, в яких сконцентровано та постій-
но поновлюється багато цінної інформації. Сороч-
ка – один з найдавнiших видiв натiльного шитого 
одягу, який є основною складовою чоловiчого, 
жiночого, підліткового та дитячого одягу. Цей 
одяг, як і його основний та найдавніший еле-
мент – сорочка, несе в собі багато історичної, 
етнографічної та культурологічної інформації. 
В грунтовному вивченні української традиційної 
сорочки все потужнішим та науково вагомим ви-
данням стає журнал «Народознавчі зошити» На-
ціональної Академії Наук України, місто Львів. 
У даній статті проаналізовані роботи науковців, 
які опубліковувались в журналі з 1995 (року за-
снування) до 2013 року.

Список літератури:
1. Булгакова Л. Деякі конструктивні та художні особливості традиційних сорочок Полісся першої половини 

ХІХ століття / Л. Булгакова // «Народознавчі зошити» – 1996. – № 2. – С. 102–109.
2. Гонтар Т. Етнографічні особливості Лемківського одягу ХІХ – 40–х років ХХ століття / Т. Гон-

тар // «Народознавчі зошити» – 1998. – № 6. – С. 619–627.
3. Коприва А., Граб Г. Структурні особливості народного костюму Закарпатських бойків / А. Коприва, 

Г. Граб // «Народознавчі зошити» – 2007. – № 3–4. – С. 311–315.
4. Никорак О. Тканини для узорнотканих жіночих сорочок західної частини українського Полісся і 

Волині / О. Никорак // «Народознавчі зошити» – 2009. – № 3–4. – С. 343–365.
5. Чайковська Л. Волинські сорочки: характерні особливості крою, ткання та вишивки / Л. Чайковсь-

ка // «Народознавчі зошити» – 1998. – № 6. – С. 628–632.
6. Чайковська Л. Народний одяг Волині / Л. Чайковська // «Народознавчі зошити» – 2006. – № 1–2. – С. 229–235.

Шнуренко Т.В.
Киевский национальный университет культуры и искусств

ИССЛЕДОВАНИЕ ТРАДИЦИОННОЙ СОРОЧКИ НА СТРАНИЦАХ ЖУРНАЛА 
«НАРОДОЗНАВЧІ ЗОШИТИ» (ЛЬВОВ)

Аннотация
Украинская традиционная сорочка имеет ярко выраженый знаковый характер, несет в себе возраст-
ной, социальный, половой, эстэтический и професиональный признаки. Углубленное изучение этой 
универсальной одежды на страницах изданий этнологического и этноискуствоведческого направления, 
а именно «Народознавчі зошити» (Львов), является большим вкладом в исследовании традиционной 
культуры Украины. Большое число опубликованых статей посвящаються изучению народного костю-
ма: исготовлению материалов, традиции кроя, пошива, декорирования, цветовой гамме, региональных 
особенностей, обрядовой функции народного костюма и его элементов, основным из которых есть тра-
диционная сорочка.
Ключевые слова: традиционная сорочка, исследование, «Народознавчі зошити», журнал 
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RESEARCH OF A TRADITIONAL SHIRT ON THE PAGES OF THE JOURNAL 
«NARODOZNAVCHI ZOSHYTY» (LVIV)

Summary
The Ukrainian traditional shirt has strongly expressed sign character, bears sexual, age, social, aesthetic 
and professional characteristics. Deep reseach of these universal clothes on pages of editions of an 
ethnologic and ethnoart–criticism direction, namely «Folklore Notes» («Narodoznavchi zoshyty») (Lviv), 
is the powerful contribution to studying of traditional culture of Ukraine. Great number of published 
articles is devoted to research of folk costume: to manufacturing of materials, traditions of a cut, tailoring, 
ornamentation, range of colours, regional peculiarities, ritual functions of folk costume and its elements. 
The core of a traditional national costume of Ukrainians is the shirt (sorochka).
Keywords: a traditional shirt (sorochka), research, «Folklore Notes» («Narodoznavchi zoshyty»), journal.


