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MEXAHI3MV AKTUBAIIII CIIEHIYHOI JIT AKTOPA IIIKOJIM YJIABAHHSA
K MOJEJI 3AKPUTOI CUCTEMU EHEPTII

ITaBnoBchkMIiT B.B.
KuniBcbknit HaioHaJIbHNI YHIBEPCUTET KYJIbTYPU 1 MUCTEITB

HocaigpxeHa MozeJib aKTOPa LIKOJIM yJaBaHHA B KOHTEKCTI 3aKpUTOI cucTeMu eHeprii. Buasjeni npuitomn TBOp-
4OCTi aKTOpa JaHOI IIKOJM, 10 IPYHTYIOThCA Ha TPaAuUIiAX TeaTpy Kilacunuamy, cuctemyu K. CTaHicJIaBCBKOTO,
biomexanictuynoi meToauku B. Meiiepxosbia, TeaTpaJabHOI aHTPOIIOJIOTII, OCHOB IICMXOJIOTi, CMHEPTETUKY, TICH-
xodpizioorii, kiHecukn Ta iHIIMX HaykoBUX cucTeM. JlociimxkeHH] MexaHi3MM akTUBaIlii eHeprii akTopa IIJIAXOM
BOJIBOBOI 3aTPMMKM il Ta iHIINMX IPUIIOMIB IICUXOTEXHIKM aKTOpa. By3HayeHi ITepCIIeKTBHI HAIIPAMKN «TeXHid-
HOI IIIKOJIM» aKTOpa y BUCTaBaX 3 BMCOKOI MipOI0 YMOBHOCTI Ta CTPYKTYPOBaHOCTI CIIeHIYHOI (popMIuL.

Kuro4oBi ciioBa: 1IKOJIa IIEePesKMBAaHHSA, IIIKOJIA yIaBaHH:A, eHeprisd akTopa, 3aKpuTa CUCTeMa, BiZKpuTa crucTeMa,

BOJIbOBa 3aTpPUMKa 1ii, akTuBamia mgii.

HOCTaHOBKa npobsemn. Ha TepeHax cBiToBoro
i BITYM3HAHOTO TeaTpy icTopuyHO copMy-
BaJIMCh J1BA OCHOBHUX HAIPAMKM aKTOPCBKOTO MMC-
TELTBA — «IIKOJIA yJaBaHHA» Ta «IIKOJa IIePesKV-
BaHHA». PalAHCBKNI TeaTp BIPONOBK XX CTOJITTA
O6yB nmerepmiHoBaHmii cucremoro K. CraniciaBcbko-
ro. A Jizmepu TeaTpy yMOBHO-MeTaOPUIHNX (POPM,
III0 CIIOBiaJV NMPMHIMIN «TeaTPy yAaBaHHA», OyJn
3HUINEH] cTaJiHCBKOI0 cucTeMoo. B 50-x porkax mu-
HYJIOTO CTOJITTS y4YHAMM BaxTaHriBcbkoi HIKOJIM,
P. CumonoBum i B. 3axaBoro Oysa BucyHyTa inesa
CHHTe3y TeaTpy «IepesKUBaHHA» 1 «yJlaBaHHA». AJe
BOoHa OyJa 3acymsKeHa PaJAHCBKOI0 TeaTPaJbHOI
kpuTukoo. Cborofni TeaTpaJsibHe MUCTEI[TBO IIOE]-
Hy€ TBOPYl INPMHIMUIN PI3HMX TeaTpaJibHUX IIKiJ,
CTUJIIB Ta *KaHPIB Ha OCHOBI IICMXOJOTil ClLieHiYHOI
TBOpuOCTi. Ile MOTMBYe MMUTIIIB TeaTpy IO BUBYEH-
HA METOAVYHMX 3aca]l aKTopa «TeXHIYHOI IIKOJIM»
i nmosBossie copMyBaTM IMIPOSYKTMBHI TEXHOJOTiI
aKTOPCBKOT'O MMCTELITBA.

Amnaiz ocTaHHIX JOCIIIKeHb 1 myOJikariin. AHa-
Ji3 mpalpb, NPUCBAYEHMX TeMi TEeXHOJIOrl akTopa
«IIKOJIM yIlaBaHHA» JIOIIJIBHO IONINTY Ha II'ATb Te-
MaTuuHUX rpyn. Ilepmnia ocBAdye MeTOOM4HI 3acaliu
aKTopa «akazmemiyHoi Imkosm» y mpauax . dumpo,
Kornena Cr., K. Cranicnascekoro, I'. Kpera, B. Me-
itepxosbaa, C. Boskoncwkoro, B. 3axasu, B. Bapna-
xoBcbkoro, I'. ToBcroHoroBa, P. Pynuuiskoro, I1. IlaBsi,

B. Tlomiskyx, ictopii sapybisxkHoro teatpy XIX,
nod. XX cr. Ipyra TeMaTU4Ha Ipyla XapaKTepU3ye
OiosyoriyHi meTepMiHAHTM aKTHUBAIli eHeprii axTopa
B IIpalAX 3 TeaTpaJbHOI aHTponoJorii €. 'poToBCbKO-
ro ta E. Bapbu. Tpera BusaBife ncuxodiziosorigni
polecu akTOpcbKoi TBopUOoCTi y npauax B. CumoHo-
Ba i I'. Yincona, B yub0oBMX ITOCIOHMKAX 3 IICHXOJIOTii
xynoskaboi TBopuocTi H. Posknecrencokoi, C. Tinmiyc,
xpecroMatii «Ilcuxosorma XyosKeCcTBEHHOTO TBOpUe-
cTtBa». HeTBepra HmM3Ka mnpaip Y. ixkemca C. Ilosa-
koBa, A. Iliz, B. Ili3, gocJinyKye OCHOBM IICHXOJIOTid-
HUX 3HaHb, HEOOXIMHMX [OJIs BUABJEHHS MeXaHi3MiB
ClieHiYHOI TBOpdYOCTi akTopa. OKpema TeMa IIPUCBHA-
YeHa JOCJIJPKEHHIO TeOpeTUYHUX OCHOB BIAKPUTOL
Ta 3aKPUTOI CUCTEeMI eHeprii, 110 BIUCBITJIEHA Yy IIpa-
i 1O. KiiemeHTOBUYA, OCHOBHMM KOHIIEMITAM Yy cde-
pi dismunmx Hayk II. ETkinsa, a Takosx y 30ipHUKY
cTaTell 3 OCHOB cUHepreTuku. TeaTpaJsbHiI HAIIPAMKN
«TeaTpy MepeskVBAHHA» 1 «TeaTpy yAaBaHHA» IIPO-
KO JOCJIIKEHl y pagAHChbKiM Ta 3aXigHii TeaTpasb-
HiI Kputuni. IIpoTe BOHM I'pPyHTyBaJMChb JIMIIIE Ha
BIBYEHHI 3arajbHUX CKJIQJOBUX «IIKOJM yHaBaHHI»
rnosa ii aHaJi30M MICUXO(IZMUYHMX BaKOHIB IIpodecii
axkTopa. TuM He MeHIIle, BUOKPEMJIEHHA 3 BUIIIE 3a-
3HAUEHUX IIpallb MeXaHi3MiB TBOPYOCTiI akTopa 00y-
MOBMJIM Hallle JOCJIiIKeHH.

Bunginienusa HeBUpilleHNX paHillle YacTUH 3a-
rajgbHoi mpobsemu. B icTopii BiTumMsHAHOTO TeaTpy
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MOJIeJIb aKTOpa «IIKOJM YIOAaBaHHA» IOCJIIIMKyBa-
Jlach JiMIlle B KOHTeKCTi mpuHiunis cucremu K. Cra-
HiCJIaBCBKOTO, 0OMEIKYIOUNCh TEMOIO BUABY aKTOPOM
CLIEHIYHMX IIOYyTTiB 3 JOIIOMOIOI0 3aiKCcOBaHOI
dopmu posi. HatomicTs y crarTi Bmepiie BUCBIT-
JIIOIOTBCA ACIIEKTV TBOPYOCTI aKTOpa «IIIKOJM yAa-
BaHHA» B KOHTEKCT] IPMHINIIIB TeaTpaJbHOI aHTPO-
noJiorii, meuxodpisiodorii, meuxodiorii, cuHepreTUKy,
KIHECUKM Ta iHIINX HAYKOBUX CUCTEM.

Mera craTTi HOJIAra€ B JOCJIIMKEHHI TEeXHOJIO-
IiYHNX ODPUIOMIB «IIIKOJIM yJaBaHHA» Ha OCHOBI J0O-
cBimiB mpoBinmHUX AiA4iB cBiTOBOrO TeaTpy, Hiomexa-
Hikn B. Mejiepxonbga Ta IX CUHTE3Y i3 cydacHUMU
HayKOBUMM cucTemMamu. Ile [0O3BOMMTH BMU3HAYUTH
OPONYKTMBHI MexaHi3My axTuBallii cueHigHoi mii
aKTopa MIIAXOM II BOJBOBOI 3aTPMMKM Ta IHIINMX
IPUIOMIB IICUXOTEXHIKN.

Buraanx ocHoBHoro marepiaay Ilepen tum, AK
JOCTIIUTY MPUPOAY TBOPUOCTI axkTopa «IIIKOJIU
yOaBaHHA» 1 «IIKOJIM IIePesKMBAHHA», € norpeba
Yy BM3HAUEHHI ITIOHATIHNX acIleKTiB 3a3HaUYeHUX Ha-
npamkiB. Jna K. CraHiciaBCbKOTO MOHATTA «TeaTp
yIaBaHHA» c(pOpMyBaJOCh, Ha eTanax CTaHOBJIEHHS
«TeaTpy HEePEeKUBAHHA», III0 00yMOBIJIO 10T0 Kpu-
TUYHY MO3MUIII0 10 TBOPYMX 3acaj (PPaHIly3bKOro
TeaTpy KJacunmamy. B €BpomneiicbkomMy TeaTpi mpo-
TATOM JIEKIJIBKOX CTOJITH 3aTBEPIAUIINCH ITOHATT:
aKTOp «HATypPaJbHOI IIKOJIM» 1 aKTOpP «aKaJleMidHOi
mroan» [20]. Ha TearpasbrHOMy mpoctopi Besmko-
Opuranii Ta AMepUKM AaHI HATPAMKN BU3HAYUIIACD,
AK aKTOP «XYIOYKHBOI IIKOJIM» Ta aKTOP «TeXHIYHOI
mwroan» [3]. PigHi TeMaTH4YHI KOHTEKCTY HAILIOTO JO-
CJIIKEHHA 3yMOBJIIOIOTH BUKOPYMCTAHHA BCiX 3a3Ha-
yeHNX TepMiHiB. IIoHATTA «mepeskMBaHHA aKTOpa»
Maii’Ke He 3aCTOCOBYETHCA y CBITOBOMY TeaTpaJb-
HOMY IIpOIleci, OCKIJIbKM JIOrO ClIeHi4Ha IIpUpoaa IO
KIHIIA IIe He JOCJiJsKeHa y IICUXO0JIOTii TBOpYOCTi.
Bapro 3azmaumTm, 1m0 y cemioTuiyi TeaTpaJIbHUX
TepmiHiB II. IlaBi MOHATTA «IepeyKMBAHHA» BiCYyT-
He [15]. Y KOHTEKCTI HAIIOTO JOCJIiI»KEeHHA € BCi miji-
CTaBM BMKOPJCTOBYBAaTM TEPMIH «eHeprid aKkTopar,
AKUI TOACHIOE MIEBY IPUPOJY CIIEHIYHOI TBOPHYOCTI
Ta CTaH eMOLfHIX IIepeK/BaHb.

SaraabHOo Bu3HaHO, 1110 cuctema K.C. Cranicyias-
CbKOTO CYTTEBO BIUIMHYJIAa Ha PO3BUTOK CBiTOBOTO
Ta BiTYM3HAHOTO TeaTpy. Ii XymosxHi mpuHIMIN cTa-
JI METOJIOJIOTIYHOI0 623010 JIJIA IPOogPeCiIHOIO BUXO-
BaHHs TeaTpaJbHUX MUTLIB B ycix Buaax i popmax
CIIeHIYHOro MMcTeIllTBa. Paszom 3 TuM, aHaJi3yr4uu
cneiuiky OBOX MoOfeJiell aKTOPChKOI TBOPYOCTI
B KOHTEKCTi IX XyJOYKHBOTO CHHTE3y B CYYaCHOMY
TeaTpi, € MmiAcTaBy CKepyBaTU Hallle JOCJIIMKEHHSA
Ha BUBYEHHA (PYHIAMEHTAJIbHOI KaTeropii «BiIKpum-
TOi» Ta «3aKpuUTOoi» cuctemm eHeprii. Ilepira cuc-
TeMa aKTUBYE €HEeprilo JIIOAMHM 3 HaBKOJMUIIHBO-
ro cepefoBUIIla, a Apyra MNPOAYKye ii B 3akpuUTUX
CTPYKTYpax, 110 3a 3MICTOM € «3aKOHOM 30epeskeH-
HA eHeprii» [30]. 3arajgom «umcTuUx» cucteMm He Oy-
Ba€, TOMY BOHM AKTUBHO B3aEMOJIIOTb Y SKUTTEJi-
AnbHOCTI Jrogvam [11].

B KoHTeKcTi HaIIOro AOCTiIKeHHSA MOIIJIBHO eKc-
TpamnosioBaTy 0a30Bi 3aKOHM eHeprii Ha MeTOJI0JIO-
rito mpodpeciiiHOro BUXOBaHHA akKTopa. Binkpura
cucTeMa eHeprii BiANOBINHO (PYHKINIOHYe B cuUCTeMi
BIIpaB, L0 PO3DJIOKOBYIOTH CEHCOPHY CUCTEMY aK-
Topa nOJd pedJIeKTOPHOI0 pearyBaHHA Ha CTUMYJIA
31 cueniuHoro cepemoBuina. Ak creepmxye C. T'imiyc
[5], Taknuit TpeHIHT TPU3BOAUTE JIO BIJIBHOTO «BXOMY»
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PiBHOMOZAJBHMX BiAYYTTIB B IICUXIUHY CTPYKTYPY
aKTopa i akTMBYye iioro cueHiuny gito [27]. HaTomicTb
DbYHKIIA «3aKPUTOi cuCTEMM» IIPOABIIAETHCA B KOH-
CTPYIOBaHHI aKTOPOM ILJIACTUYHOI (DOPMM CI[€HIYHOTO
o0pasy, AKa BUCTYIIA€ He TIJIBKY Yy POJIi 30BHINTHIX
BUPaAKAJbHNX 3aC00iB, ajie i1 HAaKOIMUIY€e OTEHITHY
eHepriro akTopa M1 aKTUBHOTO Ji€BOTO IIPOLIECy.

Binrak, AKmoO cuHTE3yBaTM 3aKOH 3aKpPUTOL
cUCTEMM eHeprii 3 TeaTpajJbHUM MMCTEI[TBOM, TO
€ IMACTaBy IOYaTH AOCIINYKEeHHA 3 aKTyaJIbHOI TeMI:
oOMe)KeHHA pOoJii eMOLiil y BTIJIEHHI XYZOYKHBO-IIi-
JIICHOTO CIeHiyHOro o6pasy, II0 CTaJ0 IIPeIMEeTOM
IIPMHIMIIOBOI ITOJIEMiKM Nif4iB TeaTpy BiKe He OIHe
CTOJITTA. Y HepIIoMy MaHi(pecTi clieHiuHOI TBOpYOC-
Ti «ITapanokc opo axkropa» H. Higpo [29] nexkymapysas
OpMMaT pPalioOHaJIbHOCTI Yy TBOPUYOCTI akTopa 3apa-
IV iTeasibHO 3MOJEeJIbOBAHOTO B JIOTO yABi CIIEHIYHOTrO
00pa3zy. Koxmgen-Crapumii [12] peasizoByBaB inero
I. Higpo, 3o0cepeskylounch Ha 30epesKeHHi 3amy-
My aBTOPCBKOTO IIePCOHA)Ky B IIPOLECi CIeHIYHOro
BTiJIEHHA Ta TpaHMYHOi (pikcarii 10oro miacTudHOi
¢dopmn. Etanm 3aBeprieHHA pobOTM HAJLl POJLIIO BiH
TIOPIBHIOBAB 3 YKMBOMIMCHOIO KaPTUHOIO, AKY HeoOXi-
HO IIOBICMTM Ha CTiHy, a B IIpOLleci CIIeHiYHOI eKc-
IIyaTalii poJii akTop He MaB IIpaBa 3MiHIOBaTH ii
MiBaHCIIEHIYHNIT MaJIIOHOK. SHAYHMUIT BHECOK Y JIO-
CJIJIPKEHHS IIPUPOIM aKTopa «aKaJeMidHOi MIKoJm»
Ta CILIEHIYHOTO «YKUTTA» Joro Tija 3aivicuus P. esab-
capt [4] Birm BubynyBaB CeMIOTMHYHY CTPYKTYPY
SKeCTyaJIbHOCT1 Ta TiJIeCHMX II03 aKTOopa i BU3HAYMB
iX (pyHKIiIO AK y ceHCi 30BHIINHIX 3ac00iB BMpa3HOC-
Ti, Tak i 300Ky iHirfarmii emoriii, 3MOTMBOBaHUX Xa-
PaKTepoM IepcoHaXKy. SKII0 alenTy «akaJeMidHOI
IIKOJIM» OyJIM CKOHIIEHTPOBaHI Ha imei oOMesKeHH:A
poJii eMolii B MUCTELITBI aKTopa, TO Hapasi AJa Hac
BasKJIMBO BU3HAYUNUTHY iHITY NIPOOJIEMY: AKVMM IIPUIIO-
MaMM Mae€ BOJIOZITYM aKTOp A imiriarii eHeprii ciie-
HiuHOrO 00pasy? IIlob BimmoBicTy Ha Ie 3amMTaHHA,
BapTO MPOAHAJII3YBaTH 3araJibHi 3acajy crenugiku
«TeaTpy MepeKUBaHHA» 1 «TeaTpy yAaBaHHA».

fx Oyso sasznaueno, K. CraniciaBcbkuit mpo-
IIaryBaB CHUCTEMY <«TeaTpy IIepesKVBaHHA», CIIV-
paloumch Ha XYAOXKHI Tpazamiii peasicTmdHOI
apamaTyprii apyroi nosoBumHm XIX Ta nodatky
XX crogirta. HartomicTs IpamaTypriu"a IIOeTU-
Ka aHTUYHOCTI, KJaCUIM3My 1 POMaHTU3MY TXKiIa
o OiIpI BMCOKOI MipM yMOBHOCTI IIe€pCOHasKiB, AK
YHiBepCcaJbHUX MoOZeJiell OyTTsA JIOAMHN. Y TUIIOJO-
rigninn cxewmi II. ITaBi [15] 11i mepcoHaski BU3HAaYeH,
AK TUINM, CTEPEOTUINN, apXeTuIy, repoi. 3arajom
Taka CIUCTeMa IIePCOHA’KIB BMMaraja IIPUHIMIIOBO
IHIIMX MEeTOIOJIOTIYHMX MiAXOOIB OO0 iX CIIeHIYHOro
BTiJIEHHA Ha BIiAMIHY Bif IepcoHaKiB peaJsicTmd-
Hoi ppamatyprii. ITocranoBrka K. CranicaaBcbKUM
i B. HemmnpoBuueMm-J/laH4eHKO BUCTAaB 3 BYCOKOIO Mi-
poro ymoBHOocTi (Y. Ilekcnipa, . Baiipona), BuaBu-
Jla mpo0JieMy HeYHIBepCaJIbHOCTI CUCTEMMU «TeaTpy
IIepeskMBaHHA» y pobOTi HajJ BUCTaBaMM yYMOBHO-
MeTadOPUYHOI CTUIIICTUKN. 30KpeMa, 1A IpodJema
3arocrpuinaca y BrineHHi MXAT Bucrasu «I'amier»
3a m’ecoro Y. Illekcmipa, y AKiil pexkucepcbKa Tpak-
toBKa I'. Kpera [28] Tsaxkinma mo BuIOi Mipm yMOB-
HOCTi Ta cMMBOJIi3allii creHiyHNxX 00pasiB. Bamimso
HaTOJIOCUTH, III0 BioMmii TeaTpasJbHUN NidY KHA3b
C. BosxkoHchkMI [4], TocTifiHO HaragyBaB IIPO HEOD-
XiTHICTh YOCKOHAJIEHHA 30BHIIIHBOI TEXHIKNM aKTO-
piB Ha mpukjazni Tparika T. CasbBiHi Ta KPUTUYHO
OILiHIOBAaB TeXHIYHY HeADaJICTb POCIMICBKNMX aKTOPiB.



Omrixe, mpobseMa BUXOBAaHHA aKTOpa «TeXHIYHOI
IITKOJIV» 3aBKAM OyJia aKTyaJIbHOIO IJIA POCIICBKOTO
Ta BITYM3HAHOTO TEaTpy.

3ayBasKMMO, IO y IapMHI TeaTpaJlbHOIO MUC-
TELTBA He 3aJIMIIIEeHO HAayKOBMX HIpallb, 110 BUCBIiT-
JIIOIOTH METOAVYHI 3acany «TeaTpy yZaBaHHA», Ha
BimMiHY Bin «TeaTpy IepesKMBaHHA». JlOCTaTHBO
graja™ gociaimxerHa B. CumoroBUM TeMu (pizioso-
rii emomniit akropa [22]. Brim, BuHuKae norpeda Bu-
BUEHHA eMIIIPMYHMX 3acaji YMOBHOro Teatpy B. Me-
JIEpXOJbla, Y AKOMY BIIPOBAJKYBaJVCh IIPVHIVIIN
«TexHiuyHOI mrosm» 2, 9, 13]. IIpuitomn rpu akTopa
y OiomexanicTuuHiit cuctemi B. Meitepxonbaa mm-
POKO ZOCIisKeHl y MeMyapax MalicTpa, Ipaldax pa-
IAHCBKMX 1 3aXiTHMX TeaTPO3HABIIB Ta MPAKTUKIB
TeaTpy. lle 703BONMMTH HAM BUABUTU IIPOJSYKTHUBHI
MeXaHI3MI «TeXHIYHOI IIKOJM».

Crenmdpika akTopa ymoBHOro teatpy B. Metiep-
XOJIbJIa MIPOABJIAJACE B TOMY, II[0 CIleHiuHUMII 00pas
OyB CKOHCTPYJOBaHMII 3a JOIIOMOIOIO JIEKiJITbKOX Xa-
PaAKTEPOJIOTIYHNX PUC IIEePCOHAXKY, y3araJbHEHUX
B obpasi-macti. kIio mepconaski y mobyToBo-mcu-
XOJIOTIYHOMY TeaTpi AiAnm 37e0isbIloro 3a KaHOHA-
MM efHOCTI micud, Aii Ta dacy, To akTop y TearTpi
B. Meiiepxonbga icHyBaB B iHIMX KOMIIO3ULIMHUX
CTPYKTYpaxX — KOPOTKMX MOHTAXKHUX eIIi307ax
[13]. K. Pyguuibkuii [21], gocuimkyoumu TBOPUICTH
B. Meittepxomnbaa, oxapakTepu3yBaB CTUJIb I'PU J10TO
aKTopa fAK 00pas3HOro «3ryCTKY», BTLJIEHOIO B Clie-
HiYHOMY 00pa3i. YMOBHMITI TUII CII€HiYHOTO 00pasy
CIIOHYKaB aKTOpPa [0 IIOIIYKY TaKMUX IIPUIIOMIB aKTM-
Balii eHeprii, Aki 6 NpoABJIAMM JIOKAJbHI «BingbJmc-
KI» IIOYYTTA Ta MUTTEBE pedpieKTOpHe 30y I KeHH ,
1110 O6yJI0 KOHILIENITYaJIbHO BasKJIMBUM JIJIA PEsKIICEeP-
cpkoro Teatpy B. Meltepxonbna. CKOHIIEHTpPOBa-
Ha y 4daci MaHepa Irpu akKTopa BUMaraja Bifi HbOTO
YMIHHA KOOPAMHYBATM LMKJIM BOJbOBOI peryJianii
CIIEHIYHOTO iCHYBaHHA 3 padaMy Uy TIUBOCTI. AKTOpD
CBiZTOMO KOHTPOJIIOBAB CBOE TiJIO, BUMBCA IIPABUIBHO
BUKOPJCTOBYBATM JIOrO 30BHIIIHI BupasHi 3acobyu,
€KCIIPeCUBHO «BiJI3epKaJII0I04uM» JIOTO II0JIOXKEeHHA
B CI[€HIYHOMY IIPOCTOpPi JJIA BIPHOTO CHIPUIHATTA
rIAgadeM 3MicTy poJii. Takym 4mHOM, pallioHaJIbHU
criocib icHyBaHHA aKTOpa KapAMHAJIbLHO BiApi3HABCA
Bix ctutio rpu y mkodsti K. CrazicaaBebKOTO, 3aCHO-
BaHOI HA IPUHIOUII IEepPe)KMBAHHA 1 MepeBTIJIeHHA
B ClLieHiuHMI 06pas.

IIpoanasiszyBaBmM acmeKTM TBOPUYOCTI aKTO-
pa «TexHIYHOI IIKOJIM», JOPEedYHO OOIPYHTYBaTU
ix 3 mo3umii meuxoJoriyHmx Teopiit. MeToamdHOIO
mmaTdgopmMoio peskucepcbkoro tearpy B. Meiiep-
XOJbJla cTaJia KoHIeniida emorin Y. Ixxemca [7].
Bin nocrysroBaB npuHIMD 30yAsKEHHA €MOITHOTO
TIepesKMBaHHA JIIOOMHM He uepe3 IICUXiuHi 30yn-
HMKM, & 3aBOAKM 3MiHI IIOJIO’KEeHb Tija i (pizmaHoi
Jii: «MM BigdyBa€MO IledaJib, TOMY IO IJIaYEM...,
MM PO3JIIOTUIIACA, TOMY III0 HAC BIAPWUJIN..., MU IIO-
Oiroit i TOMy BJIAKAJNCA..., MU 3JIAKAJICHA, TOMY 10
3arpemtiom» [7, c. 413]. JlopedHO 3ayBaskKUTHU, IO
Hapasi 1i npmHnUmM 3adikcoBaHI y ICUXOMOTOPM-
i Ta Kigecwury [16], y AKMX eKCIIepMMEHTAJBHO IO-
BEJIEHO: I103a JIIOAMHY 31 BCiX CerMeHTIiB TiJja, Hali-
Oinmbire mpoaykye BUAB Ta 30yIiKeHHA eMmoriin. e
miATBepAKy€e e(PeKTUBHICTb TEXHOJIOTIYHOTO IIPIMiIo-
MY «BiJl 30BHIIIHBOTO JI0 BHYTPIIIHBOTO» ¥ METOAMIIL
B. Mertiepxospa Ta y cy4acHOMY TeaTpi.

B. Meiiepxosby y C€BOiif cuCTeMi 3aCTOCOBYBaB
e ofuH ePeKTUBHUN IPUIIOM: PYX OJHOTO CETMeH-
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Ty Tijla eHepreTUYHO 30y/’KyBaB BeCh OPraHi3M aK-
Topa. Ak 3azuauaB C. Eiizenmreiin: «Bea Giomexa-
HiKa 3aCHOBaHAa Ha TOMY, IO AKIIO IIPAIIOE€ KiHYMK
HOCa — IIpaloe Bce Tijo» [17, ¢. 35]. BuBuaroun npu-
pony imeoMoTopHOro pyxy y mpauax Y. I»kxemca,
MOSKHA 3MOJEeJIOBaTU TaKUM IPUIOM: PyX CIOYATKY
BMHIUKAB, AK 00pa3 B yABl akTOpa, a JaJi aKTUBY-
BaBcA B ioro motoputi [7]. JominpHO 3a3HaAYMTH, 1110
TaKa TeXHiKa IIMPOKO BIPOBAKYETHCA Y IIPAKTU-
KaxX CXiZHOro TeaTpy 1 y TeaTpaJsbHiMl aHTPOIOJOTii
€. I'poroecbroro Ta E. Bapbu, ne mocuaigsxysasnch
Giosoriuni nerepminanTy eHeprii akropa [1, 6].
BaskamBo HaroJsiocuTH, IO Ai€BUIT IIpOlleC aKTO-
pa ymoBHOTO Teatpy B. Meitepxosbna OyB Haltije-
HUII He Ha IIepCIeKTMBY HacKpidHoi xmii (mo Oyio
BasksmBuM naJia cuctemu K. CraHicsiiaBCbKOro), a
CKOHIIEHTPOBaHUI y MIKPOCTPYKTYpPi Hi€BOrO aKTy
3 JOMIHYIOUMM ejJeMeHTOM — 2aasma [2]. Ileit enep-
reTUYHUI CErMEeHT CBIiZJOMO IHIIIIOBaBCA aKTOPOM
nepen KosKHOIO pasoro aii. Hanpukiaan, Ha noyaTry
JKeCTy, UM 3MIHM II03M aKTOP BOJILOBUM 3YCUJLIAM
HaBMMCHE 3aTPUMyBaB BHYTPIIIHIN HaMip pyXaTuch
B CTOPOHY CIIE€HIYHOTO 00’€KTy, i Ije mpmM3BOOMUIO 0
HaKOIIMYEeHHA MOTEeHLiTHOI eHeprii B JlaTeHTHIil 30Hi
opraHiamy. A naJi HacTtaBaJsa pasa IcuxodiszmuyuHO-
ro BILIMBY Ha cileHiu"oro naprtHepa. K. Cranicias-
CbKIII y CBOIl 3aBepuasbHii npani — «Meton di-
3UYHUX AiVi» — NaHWU 9yTJINBUNA eJIeMeHT BU3HAYUB,
AK mo3ug Jo Aii i migkpecsroBaB JIOro JOMiHyiOue
3HAYEHHA NJIA TNICUXOTeXHiIKM aktopa [24]. Tarkum
YYHOM, MM JOCJIAVJIV Il OAVIH BasKJIMBUI IIPUIIOM
TeXHIKI aKTopa: BOJIbOBa 3aTPUMKa Jil.
IIponmoBikyroun aHamiz crerm@iky «TeXHIYHOI
LIIKOJIV», BasKJIMBO 30CEPENNTM yBary He TiJIbKM Ha
IHAMBiyaJIbHI TeXHIIl akTopa, aJjie 1 Ha CIeHid-
Hilt BBaeMozii maprHepiB. Ik Oyso 3a3HaueHO Bullle,
MexaHidM 30ymsKeHHA eHeprii akTopa 3 [OIIOMOTOIO
CTMMYJIIB 3 HaBKOJIMIIIHBOI'O CEPEJIOBUIIA 1JeHTUY-
HUII JIA yciX TeaTpasibHMX cucTteM. IlogcHumo mpm-
pony ClLeHIYHOI B3a€MOjil HapTHEPIB JeTaJbHiIlle.
fIx 3aznauae B. CumonoB [22], 3aBOAKM edeKTy HO-
BIU3HM 1 KOHTpacTy iHdopmaliii 3 HaBKOJMIIIHBOTO
cepenoBuIia 30yIsKy€TbCA IICUXOEMOLIHA CUCTEMA
aKTopa, sKa JaJli aKTUBYETbCA y IIpolieci B3aeMoOil
3 napTHepoM. IIpoTe came B IIbOMY acmekTi ¥ mmoum-
HAETBCA METOAOJIOTIYHMI «BOJIOPO3iJI» ABOX CUCTEM
TBOPYOCTi aKTopa. Kepyouncek roJloBHUM IPUHIAIIOM
«TeaTpy IepeskMBaHHA» — «BiJ cBimoMocTi mo min-
cBigomocTi» [24], akropu mkosn K. CraniciaBcbKo-
o B3aEMOJIANMM y CUTyallii, Koan ix pedpaekTopHa
peaxkuia Ha MPOTUiI0 NapTHEPA MUTTEBO Itepebirasa
B IMITyJIbCMBHY [ii0, 1110, BJIAcHe, i KOpeJsoe 3 iMIpo-
BizalLiiHMM caMOIIOYyTTAM akTopa. Emoriina peak-
IIiA aKTopa Ha MOBEJIHKY IIapTHepa J03BOJIAJIA IOMY
KapJMHAJbHO 3MIHMTM MiBaHCI[EHY Tija, IIPMUCTOCY-
BaHHA, iHTOHauiHY Qapby Toiro. Ko moegHATH
TakMii criocib rpm i3 3acajammu cuHepreTuru [23], TO
iMIIpoBi3aIiifHMii «xaoc» akTopa, I10 30yAsKyBaBCA
y dasi Oydupkarii (rmepenoHu), Mir IeCcTPYKTUBHO
3MIHNTM IIJTACTUYHY (POPMY POJIi: aKTOp caMoOpraHi-
30BYyBaBCA y HOBUII CTAH MUCJIEHHH, [ii, 103M1, JKeCTy
Toito. HaromicTe akTOp «TexXHiYHOI INKOJM», ped-
JIEKTOPHO IIpOpearyBaBIIM Ha IIPOTUJII0 MIapTHEpPA,
He MaB IIpaBa PYMHYyBaTHU IJIACTUYHY KOHCTPYKIIiIO
poJii. Y 3aBepuIasbHil ¢asi pisdnyHoro iMmyascy BiH
«3aBMMpaB» y CTaTU4UHIN 1031, AKa Oysa BimmoigHa
3 7ioro o0pas3oM, a Iell IJIACTUUYHNUI CMOoNn aKyMyJII0-
BaB eHeprito B opraHiami akrtopa [19, c. 681]. dxmo
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aKTOp «HATypaJIbHOI ILIKOJIM» IHIIIOBaB IIOYYTTA 3a
JIOTIOMOTOIO JIiHi1 MPOCTMX (PI3MYHMX Mii ¥ HIMPOKIit
IIepCIIeKTMBI HACKpi3HOi fii, TO y CBOIO uUepry, ak-
TOp «TexXHIYHOI IIKoVM» OyB 3adikcoBaHMII paMKa-
My MizaHclleHn. Xoda B. Meliepxosbsl 3aABJIAB IIPO
HeoOXiHICTEL iMIpoBizalii akrTopa, mpore 37e0inb-
III0T0 CTPYKTYPYBaB J0r0 Mi3aHCI[EHIUYHMIT MAaJIIOHOK
Y $KOPCTKIV koMmIo3uIiii BucTaBu. I akTop 3MyIeHn
O0yB mpucsyxaTiucd JI0 BiIYyTTiB y CBOEMY TiJi, yCBi-
JOMJIIOIOYM IIe}l CTaH, III0 CIIOHYKaJIO JI0ro 10 HOBOI
nii. BaskamBOo MOMOBHMTHM, IO MeXaHI3M Iepebiry
asm uyrsmBocTi y asdy mosineHOI nii OyB ekcrie-
PVIMEHTAJIBHO JOCJIIPKEHMI IICMXOJIOTIYHOI0 IIIKO-
J010 A. 3amIOpOsKIA, AKNMII MAKpecsoBas: «BigayTTa
BJIACHUX PeakKI[ill € IepeayMOBOIO iX IOBIJIBHOCTI»
[8, c. 41]. JJaHmit KOHILIENT CYTTEBO 3MIHIOE IIPYHIINIL
K. CranicnaBcbkoro, mo cBizoma DapTutypa i-
3MYHUX il BUKJIMKAE IMOYYTTA akTopa [24, c. 356].
OpHak, 4M aKTUBYBaJach e€MOIliliHA eHeprid akTopa
«IIKOJIM yJlaBaHHA» y MesKaxX 3apikCcOBaHOI CTPYK-
Typu obpasy? Amxe, Ak 3asHauaB K. CraHicaas-
CBKNII, aKTOP AAHOI IIKOJIM [IePEeKUBaB POJIb TIIBKN
Ha NepIIMX eTalax perneTuiii, a gaji BinTBOpioBaB
CILIeHiYHI ITOYyTTA 3 JOIOMOIOI0 30BHIIIHIX 3acobiB
BupasHocTi [25, c. 37]. IIpobaema mpoABAANACH IiIe
i B Tim, 10 3adpikcoBaHa popMa poJii 3 HacoM Iie-
peTBOpIOBaJach B J€BI CTepeoTuny — «TeaTpasibHi
ITaMIIN», a e IPU3BOAUIIO A0 3racaHHA BHYTPIII-
HBOTO OpraHigHOro camomouyTTa axktopa. 11106 Bim-
TIOBICTM Ha 1€ 3aIMTaHHA 1 BMHANTU e(PEeKTUBHUIA
mpuiioM 30yIsKeHHA eHeprii akTopa, 3BepPHEMOCH 70
IOCJIIPKEeHHA IICUXO0JIOTii BOJIL.

OcTaHHIM YacoM y IICUXOJIOrii BUABJIEHa IIpobJie-
Ma BU3HAUYeHHA (PYHKII1 BoJI, AK 30yIHUKA IOBEMiH-
KM JIIOJIVMHY B ii mparHeHHi 70 peaJizalii sKUTTEBUX
notped. Hatomicts, Ak cteepmrye C. Ilossaxkos, Bossa
He iHiIfifo€ JIIOAVHY 1A TOCATHEHHA ii Iiisedt, a GJo-
Ky€ Ha IIbOMY IIIAXY KOHKYPYIOdi MOTMBY, DasKaHH:A
Towo [18, c. 284-286]. BesymoBHO, Taka mpupoga BO-
JILOBOTO IIpoliecy Oijblile XapaKTepHa A BHYTPIII-
HBOT'O KOH(PJIIKTY ITepCOHAKIB IICMXOJIOTIYHOI Apamu.
AJle MM MOKeMO JI0TO BUKOPWUCTATM IJIA CTUJIIO I'PU
aKTOpa «TeXHIYHO] IIIKo/M». BOJIBOBUM 3yCUIIIAM aK-
TOp 3aTPUMyBaB KECT Ta CJIOBO, AKi BiKe Oysm ak-
TUBOBAHI y J0T0 JIaTE€HTHI 30Hi, 1 IJe IPU3BOAUIO O
30yI»KeHHsA eHeprii B opraHi3mi akTopa i CIOHyKa-
JIO JIOTO 10 TIOJAJIbINMX CIIeHIYHMX mOilt. Bimrak, mu
MOXKEMO CTBEPIKYyBaT! e(PeKTUBHICTb IPUNOMY 3a-
TPUMKM Zii a JOIIOMOroi0 BOJIBOBOTO 3yCUJLIIA aKTOpPa,
AK (PYHIAMEHTAJILHOTO 3aKOHY aKTHUBallii eHeprii.

3arajioMm MOKHa KOHCTAaTyBaTM, III0 NIPUPOJa
BOJILOBOI 3aTpmMKM il Mae coiiipHi Kopesanii 3i
CIIEKTPOM HAYKOBMX CHUCTEM. Y IICHXOJIOTIYHUX eKC-
nepumenTtax K. Jlesina i B. 3arirapuik [14] edpekT 3a-
TPUMKI Ta 3yIMHKM Jil IIOKa3aB BUCOKI pe3yJbTaTu
B iminianii eHeprii JroavHN 718 AKICHOTO 3aBepIIeH-
HA cupaB. B esorepuuHiii dinmocodii I'. T'ypmxie-
Ba MUTTEBA 3aTPUMKA PYXYy JIOAVHN y (PISMUHNX
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cmonax TPU3BOAMUIIA IO HOBOTO CTaHy ii CBioMOCTI
Ta 4yTTeBOi eHeprii [19].

fAKIo ysaraJbHUTH IPUIOM 3aTPUMKM Tii aKTO-
pa 3 idMYHMMN cUCTEMaMy, TO BOHM MOYKYTH MaTu
CHIIBbHY IPUPOAY i3 3aKOHAMM HAKOIMYEeHHA eHeprii
Yy pe3epByapi aTOMHOrO peakTopa, IIapoBOro KOTJIA
Toujo. €. I'poTOBCBKMII HiNTBEPIIKYE IiaJleKTUI-
HUI (peHOMEeH BiIKPUTOi i 3aKpUTOi cucTeMu eHep-
rii, ekcTparoJoYy Or0 Ha IPUPONY CIEHIYHOTO
MucTelTBa: «JlyxoBHMII IIpolec, AKUII He CyIIPOBO-
IPKYy€EThCA (POPMaJIbHOI0 BUPA3HICTIO, AVCIUILIIHOIO,
CTPYKTYPM3ALi€I0 POJIi, Bele 10 Xa0Cy «..», eKCIIpe-
cia He HapoaUThCA 0e3 MOABM IIEBHOTO 3iTKHEHHH,
IIEBHOI CYIIepeYHOCTI, 1110 BUHMKAE 3 BHYTPILTHBLOT'O
mporecy ¥ AVCHUILIIHU, He Befle 0 CAMOPO3KPUTTH,
a mMe)kye 3 OiosoriunmM xaocom. ToMy KOXKHY [ifo,
fAKa BUHMKJIA 3 IIpoliecy, Tpeba OOATHYTU y BYIUJIO
MMCTEIbKOI popMy, 1 UMM MiIfHiIIE Ife BYIMJIO, TUM
MIOBHIINMIT BHYTPIIHIN npolec» [6, c. 17; 29].

Buie zazHauene 11e pas OBOAUTH 3HAUYIIICTH
PpYHIAMEHTAJbHOTO 3aKOHY BiKPUTOI Ta 3aKPUTOi
cucTeMu eHeprii, AKMII Hapasl € aKTyaJIbHUM A
CIUCTEM TeaTpy «IIepeKUBaHHA» («XyIOKHA» 1 «Ha-
TypaJbHa» IIIKOJIA) 1 TeaTpy «yJaBaHHA» («akaje-
MiYHa» 1 «TexXHiYHa» IIIKOJIA).

Y cydacHOMy TeaTpi JiBa HAIPAMKM CILIEHIYHOTO
MUCTEITBa ByKe He IMO3UIJIOHYIOTbCA AK OKpeMi Xy-
IOKHI cucteMn. BOHM CUHTE3YIOThCA y pPesKucep-
CBbKiil MeToZoJIOTii B €aMHOMY IIporieci poOOTH Han
BucTtaBoio. Ik cTBepmkye I'. ToscToHOTOB [26], Mipa
«IIePeKMBAHHA» 1 «yJaBaHHA» aKTopa OOYMOBJIIO-
€TbCA MPUPOJIOI0 IIOUYTTS aBTOpPa i $KaHPOBO-CTU-
JIBOBVIM BVIPIITIEHHAM BVICTaBIL

BucuoBku i npomoaurtii. J[ocyinkeHHsa TeXHOJIO-
rii MmcrenTBa aKTOpa «IIKOJM yJaBaHHA» Yy KOH-
TEeKCT1 3aKpUTOI cUCTeMM eHeprii, eMmipmyHUxX 10-
CBiZiB MUTIB CBITOBOro TeaTpy i OCHOB HAayKOBUX
3HAHb JOBEJIM: IPMUPOJa TBOPUOCTI aKTOpa «TeXHidu-
HOI ImIKo/M» (PYHKIIOHYE B paMKaX CKOHJIEHCOBaHO-
IO CI[EHIYHOTO Yacy Ta CLEeHiYHOro obpasy, ysarajb-
HEHOTO N0 TUITY, apXeTuny, Macku. Takmii crocid
CILIEHIYHOTO iCHyBaHHSA BMMAara€ BiJl akTOpa BOJBOBOI
peryianii cueHiyHOI TPy, AOCKOHAJOTO BOJOMIHHA
30BHIIIHBOI0 TEXHIKOI0 Ta 3aTHICTIO JO CTPYKTY-
pusarii dgopmu posi. EHepria axTopa «TexXHIYHOI
IIKOJIM» aKTUBYETBCA: 3aTPMUMKOIO il BOJIBOBUM
3YCUJJIAM, TaJIbMyBaHHAM pedJIeKTOPHOI peakrIii
y cTaTuU4Hill MisaHCIeHI — cmonom, 3aTPUMKOIO
BHYTPIIIIHBOTO IMITyJIbCY TIepesn (Pi3MUHOI0 Ji€I0, aK-
TUBAIi€I0 eHeprii 3a JIOIIOMOro0 TijlecHOI mo3u, 30y-
IPKEeHHAM eHeprii akTopa OKpeMyuM CerMeHTOM Tija.

Bunie nocoigskeHi NpMHIMIINM TBOPYOCTI aKTO-
pa «TeXHIYHOI INKOJJM» (POPMYIOTH HOBI IepCHeK-
TUBY JOr0 IIPOPEeCcifiHOr0 BUXOBAHHA y PIBHUX BU-
Jax, CTMJIAX 1 sKaHpaxX TeaTPaJIbHOTO MICTEIITBa,
a TAKOK BM3HAYAIOTH IPOAYKTMBHI IPUIIOMU TpPU
aKTOpa y BMCTaBax 3 BYCOKOK MipOK YMOBHOCTI
Ta CTPYKTYPOBAHOCTI ClieHiYHOI hopMmum.

1. Bapba E. ITanepose xkanoe / E. Bap6a; nep. 3 aursi. Mukosa IlIkapaban. — JIssis: Jlironmc, 2001. — 288 c.
2. Bapmaxosckuit JI. Habmonenne anamms ombiT / JI. B. Bapmaxosckmuit. — MockBa: Bcepoccuiickoe TeaTpaJsibHOE

obitecTBo, 1978. — 277 c.

3. Buabcon I'. Ilcuxosorna aptuctudeckoit gearenbHocTu: TasauTel u nmokjgoHHuKU / I'. Buisbcon. Ilep. ¢ auri Mo-

ckBa: Koruro — Ilentp, 2001. — 384 c.

4. Bogxouckuit C. M. Breipasuresnpublil yesoBek. CiieHnyeckoe Bocumtanme sxecra (1o Jesbcapry). C myumocTpanyiaMmu
co craTyil u KapTuH crapuHHbIX MacTepoB / C. M. Boakoncknii. Caukr-IleTepOypr: Anoson, 1913 — 222 ¢, ¢ 26 mi.



10.
11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.
. PoskpecrBenckaa H. B. ITcuxosorna XyioskecTBeHHOTO TBopdecTBa: yueb. mocodme. — Caukr — IlerepOypr: S3bIKo-

21.
22.

23.

24.
25.

26.

27.
28.

29.

30.

203

Tunmnyc C. B. Axkrepckuii Tperusr. 'mvuactuka gwyscts / C. B. I'nnnnyc. — Caukt — Ilerepbypr: IlpaiiM-ipnsHaxk,
2007. = 377, [7] c.: n.

T'poroscernit €. Teatp, puryad, nepdopmep / €. I'poroBebkmit. — JIBiB: Mucrenrso Tearpy, 1999. — 186 c.
Isxemc Y. Hayunsle ocHoBbI nenxodstoruy / Y. sxeme. — Mocksa: Xapsect, 2003. — 528 c.

3anoposxens A. B. VI36pannbsle Tpyzabl. B 2 1. T. 2. PasButine nponsBosibHbIX nBuskeHnit / A. B. 3anoposxern. — Mo-
ckBa: Ilegaroruka, 1986. — 296 c.

3axasa b. E. MactepcTBo akTepa 1 pesxuccepa. Yued. nmocodue i crell. yued. 3aBeJeHMII KyJIbTYPBI M UICKYCCTB. —
Mocksa: IIpocsemenne, 1978. — 384 c.

Jlcropna sapybesxroro Teatpa. Hacts 2. Teatp Sanaguoii EBponbr X1X — mau. XX Bera (1789-1917) // Ilox pen.
T. H. Boamxuera, I'. H. O6pasnosoit, A. I'. Mocksa: IIpoceemenne, 1984. — 279 c.

KnemenToBnu 0. JI. Cratuctuyeckas Tteopusd oTKpeIThIX cucTeMm / IO. JI. KnementoBuy. — Mocksa: fInyc — K.,
1995. — 624 c.

Koxnen-Crapmmii. Vickyccrso aktepa / B. K. Kokien. — Kues: Bua. Kuiscskoro npamartmyanoro Teatpy, 1909. — 144 c.
Meitepxonbpn B. 3. Crateu, peun, Oecempr. 1917-1939. B 2 u. 4. 2 / B. 3. Mertepxoisbn. — Mocksa: VlckyccTBo,
1968. — 643 c.

Hewmos P. C. Ilcuxomnorusa: yued. nia cTyn. BelcHL men. yued. 3aBemenmit. B 3 k. — 4-e usn. — Mocksa: BJIAJTAC,
2003. Ku. 1: O6ime ocHOBBI meuxoJgorun. — 688 c.

ITaBu II. CioBaps Teatpa / IlaBu I Ilep. ¢ dp. Ilox pex. K. 3. Posronosa. — Mocksa: IIporpecc, 1991. — 504 c.: m
IInz A., IIn3 B. HoBrlit a3bIk TesmoaBumskeHnit. Pacmmpennada Bepcusa / A. IInz, B. IInaz. — Mocksa: 9xemo, 2005. —
416 c.: mL

ITosmmryr B. Kuura axkrepckoro macrepcrsa. BeeBoson Meviepxonsn / Bepa ITosmmyk. — Mocksa: ACT; Bragn-
vup: BRT, 2010. — 222, [2] c. — (AKTepCKUil TPEHNHT).

ITosnakos C. E. Muds! 1 peansHocTb coBpemeHHON nenxosoruy / C. E. ITosnakos. — Mocksa: Egunorepuan YPCC,
2004. — 496 c.

IIcuxonorusa xynoskectseHHoro Teopuectsa: Xpecromatusa / Coct. K. B. Cesnpuonok. — Munck: Xopsect, 2003. — 752 c.

BRI 11eHTp, 1995. — 271 c.

Pypuuurnin K. JI. Pesxuccep Meitepxomnbn / K. JI. Pynununkuii. — Mocksa: Hayka, 1969. — 528 c.

CumonoB B. II. Merong K. C. Cranucaasckoro un cgpusmosorua smounit / B. II. Cumonos. — Mocka: M3n-Bo Akan.
nayk CCCP, 1962. — 139 c.

CunepreTnueckaa napagurma. HesmHeliHoe MbIIJIeHMe B HayKe 1 uckyccrBe. — Mocksa: IIporpecc-Tpannmms,
2002. — 496 c.: m

Crannucnasckuii K. C. Coop. cou. B 9 1. T. 4. — Mocksa: Jickycerso, 1957. — 550 c.

CranicaaBcbknit K. PobGora akropa Hajm coboro B TBopuomy mpoteci nepesxkuBanaAa. 9. I ta II. IIJomeHHMK ydHA.
ITepexman T. Onbxoserkoro / K. C. Cranicnaseskmit. — Kuis: Mucrenrso. — 1953. — 671 c.

Toscronoros I'. A. 3eprasio cuensl. Kunra 1. O nmpodpeccun peskuccepa / A. I'. ToBcTonoros. JleHMHrpasckoe or-
nenenue: Vckycerso, 1984. — 303 c.

ITamaps B. IT. Cnoaps npaktnaeckoro rncuxosora / B. II. IITanaps. Mocksa: ACT; Xapsekos: 'opcunr, 2005. 734, [2] c.
Onsapn Nopaon Kper: Bocnomuuannsa, Cratey, IIucema / Coct. A. I. O6pasnos u 1O. I'. @pupmreitn. Mocksa: V-
KyccTBo, 1988. — 399 c.

Acretnra Juapo u cospemennocts: CO. crareit / JI. JI. Ansbuua, A. A. Arukcr, B. I'. Apcianos. — Mockga: J/3o-
OpasuresbHOe UCKyccTBO, 1989. — 368c.

Otkuu3 II. Jlecars Besmkux uneit Hayrn. Kax ycrpoer Ham mup / IIntep OTruE3; nep. ¢ annt B. I'epruka. — Mo-
ckBa: ACT: Actpess, 2008. — 384 c.: m

IlaBiaoeckuii B.B.
KuneBcknit HalIOHAJBHBIN YHUBEPCUTET KYJIbTYPBL U MICKYCCTB

MEXAHI3MBI AKTUBAIIVIM CIIEHUYECKOTIO JTEMCTBUA AKTEPA
HIKOJIbI IPEJCTABJEHNA, KAR MOJEJN 3ARPBITON CIICTEMbBI OQHEPTUN

AnHOTaIA

JlccnemoBana Mozesib aKkTepa IIKOJIBbI IIPECTaBIEeHNA B KOHTEKCTE 3aKPBITON CHCTEMBbI SHEpPrun. BhIABIIEHBI
IIpMeMbl TBOPUECTBA aKTepa AaHHOI IIIKOJIbI, OCHOBAHHO Ha TpaguuuaX (PPaHIly3CKOro TeaTpa KIaCCUII3MA,
cucrembl K. CTaHMCIaBCKOTO, OMOMEXaHUCTUYECKO cucTeMbl B. Meliepxosbia, TeaTpasibHOM aHTPOIIOJIOTHH,
OCHOB IICMXOJIOTUM, CMHEPTeTUKMN, HCMXO(bMBMOHOFMM, KVMHECVKM M OPYTUX HaYYHBIX CHUCTEM. MCCJIe,HOBaHI:I
MEeXaHM3Mbl aKTUBAI[MM DHEPIUM aKTepa IIyTEeM BOJIEBON 3aJepsKKM IEMCTBUA U APYTUX MIPUEMOB IICUXO-
TexHUKN akTepa. OnpeesieHbl IePCIEKTYBHbIE HAIIPABJIEHNA «TE€XHIUYECKOI IIIKOJIBI» aKTepa B CIIEKTaKJIAX
C BBICOKOJ CTEIIeHbI0 YCJIOBHOCTY ¥ CTPYKTYPMUPOBAHHOCTH CLIEHMYECKO (POPMBL

RuarodeBrble cioBa: IIKOJIa ITE€PEKMBAHNA, IITKOJIA [IPEICTAaBJEHNA, SHEPIUA aKTepa, 3aKphITasd CUCTEMa, OT-
KpbITas CUCTeMa, BOJeBasa 3aJePiKKa IeJICTBUA, aKTUBAINA JeiCTBUA.
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THE ACTIVATION MECHANISM OF THE ACTOR SCENIC ACTIVITY
VULNER SCHOOL AS THE MODELS OF THE CLOSED SYSTEM OF ENERGY

Summary

In the article investigated the model of the actor school of evasion in the context of the closed energy system.
Also during the investigation was found the methods of actor creativity of this school that are based on the
traditions of the French theater of classicism, the system of K. Stanislavsky, the biomechanical method of
V. Meyerhold, the theatrical anthropology, the basics of psychology, synergetics, psychophysiology, kinesics,
etc. In the article was investigated the mechanisms of actor energy activation by volitional delay of action
and other techniques of actor’s psychology. During the process was determined the promising directions
of the profession of «technical school» actor in the performances with a high degree of conditionality and
stage form structuring.

Keywords: the experience school, the performance school, the actor’s energy, the closed system, the open
system, the volitional delay of the action, the activation of the action.



