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OIIHRA BIIJIMBY PIBH{A 3ABPYJHEHH{A HABROJMNINIHLBOI'O CEPEJOBIIIA
TA BIOTEOXIMIYHIX JE®INUTIB ¢TOPY TA JIOJY HA IIEPEBII KAPIECY 3YBIB
Y NIAJITRIB 3AKAPIIATCHEOI OBJIACTI

Mouamaos 10.0., Maiictpyk I1.O., Cabor A.B., JIokora O.B.
IBHS3 «¥Ysxropoacbkuit HalliloHaJbHNUIT yHIBEpCUTET»

IIpobsiema MOIIMpPEHHA CTOMATOJOTIYHMX 3aXBOPIOBAHb € aKTYyaJbHOIO IJIA 3aKapHaTTda 3 OINIALY Ha HadB-
HiCTb HECHPUATIMBOIO IIPUPOAHOro OioreoximiuxHoro medimury dTopy Ta iony. 3a JaHUMM OKPEMUX MHOCJIi-
JPKeHb 3a0pyIHEHHA HaBKOJIMIIIHBOIO CEPENIOBMUIIA TAKOMK HECIPUATJNMBO BILIMBAE HA PiBEHb CTOMATOJIOTIYHOL
3aXBOpPIOBaHOCTI. IIpoBesieHe MOCIIIMKEHHA BUABMUIO 00€PHEHO-IIPOIIOPIHY 3aJIesKHICTh CepeHbol cmim MisK
iHTeHCUBHIiCTIO Kapiecy y mifjiTkiB Ta BMicToM (pTOpy y Bojax Ta oBoueBMX cymimax (-0,45 Ta -0,4 Binmosifn-
HO). IIporioHOBaHi rinoresu mOA0 BIJIMBY PiBHA 3a0pyAHEHHA HAaBKOJMUIITHBOIO CEPeIOBUINA Ta 0iOreoXiMiduHOTO
nedinuTy Crosyk oy He 3HAMIILIM MiATBEPAKEHHA. [HTeHCUBHICTD Kapiecy 3y0iB TaKOMK 3aJEKUTh Bi piBHA
oprasizauii cTOMaTOJOri4HOI JAOIOMOIM, OCOOJIMBOCTI XapUyBaHHA, CIAJKOBOI CXUJIBHOCTI, 3araJibHOI KyJbTypHU

370POB’A 1 JOTJIAALY 32 MOPOYKHMHOIO POTa 30KpeMa, 3aXOMiB IMPOiIaKTUKNA.
RoarouoBi cioBa: xapiec, miajiTKy, eKoJorisa, pTop, 10k, KOpeJsslid.

Bc'ryn. IIpobsiema mOMIMPEHHA CTOMATOJIOTIY-
HIX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHi € aKTyaJIbHOIO
LA TeopeTudHOoi i mpakTuyHoi Memuiay. CTOCOBHO
3akapnaTTd, TO 3a3Ha4eHMil PeTioH N0JaTKOBO Mae
HEeCIIPUATIIVBI IPUPOJHI (paKTOPM JJIA CTOMATOJIOTI Y-
HOTO 3JI0POB’sA — HpUponHMii Oioreoximiunmii gedinmr
¢ropy Ta roxmy [1, c. 320; 5, c. 122; 7, c. 53]. Panx no-
CJIJPKEHDb, MIPOBEIEHNX B 3aKapaTrTi Ta B MOAIOHMX
3a MiHEpPaJIbHMM CKJIAJIOM 6ioreoxXiMiyHUX IMPOBIHINIAX
Pociiicexoi PDeneparnii BuABmm ocobsmBumii XapaxkTep
nepediry Kapio3HMX ypaskeHb 3y0iB y aBTOXTOHHOTO
HaceJIeHHA BKasaHUX Tepuropiit. ITopax i3 TuM, HU3Ka
HAaYKOBMX pODIT BKas3ylOTb Ha JOJaTKOBMII HECIIPUAT-
JIMBMIL BIIMB (paKTOpiB 3a0pyIHEHHA HABKOJVIIIHBO-
IO CepeioBUILIA Ha PO3BUTOK Kapiecy 3yDiB, 30Kpema
111010 HENIPAMOro BIIMBY Ha PiBEeHb MiCI[eBOro i 3a-
raJpHOro imysirery [9, c. 12; 10, c. 32]. Tomy meTorO
HAITIOTO JOCJIIPKEHHA CTaB PO3PaXyHOK KOeillieHTiB
KopeJIArli Misk piBHAMM iHTeHCHBHOCTI Kapiecy (KIIB)
y OiJITKIB i3 pisHMX paiioHIB SakapnaTchbKoi obsac-
Ti i piBHeM 3a0pyAHEHHA HaBKOJMIIIHBOIO CEPEeIOBI-
ma B obJsiacTi, KOHIEHTpalli€lo PTOPUAIB y I'PYHTAX,
IITHIN BOZI Ta OBOYEBMX CyMiIllaxX, AKi CIIOKVBAIOTH-
cA HaceJIeHHAM, KOHIIEHTPAlli€l0 JMOAy B PIUYKOBUX
Ta KOJIONA3HMX Bogax. IlimiiTkm B AKocTi cy0’eKTiB
JIOCJTiJIsKeHHA Oy o0paHi 3 OIJIALy Ha 0OMesKeHy MOo-
OlJIBHICTD IUTAYOrO HACEJIEHHSA Ta MOYKJIVBOCTI edpek-
TVBHOrO OOJIIKY PiBHA CTOMATOJIONIYHOTO 3/0POB’A.
Marepiamu i meromn. J[Jid BUMKOHAHHA IIOCTaBJIe-
HIX 3aBIaHb HaMy OyJIO IIpPOaHAaJIi30BAaHO HAABHI ITy-
Oxikarii B (paxoBuUX JpKepesaxX 3a OCTaHHI 5 POKIB
100 TIPOOJIEMN IIOIIMPEHOCTI CTOMATOJIOTIYHNX 3a-
XBOPIOBaHb y HIAJITKIB pi3HMX paiioHIB SaKapraTTs,
pes3yJIbTaTIB JIOCJHIMPKEHHA KOHIIEHTpAIlii (PTOpuUmiB
i flomy y rpyHTax, Bojax Ta IIPOAYKTAX XapdyBaH-
HA B 3aKaplaTchKilt obJsacti, a TakoK Bimomocreit
OCPiIifiHMX OpraHiB epsKaBHOI CTATUCTUKM IIIOZ0 3a-
OpyiHEHHA HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEJIOBMINA B PIBHMX pa-
JioHax 3akaprarTdA. JJ1A BUKOINIOBAHHA JAHUX, IIPO-
CTOro TabJIMYHOIO i CTATMCTUYHOIO aHAJIZY 3 METOH
BUABJIEHHA KOPEJALIHNX 3B’A3KiB 0yJ0 BUKOpUCTa-

HO nporpamumii makeT MicroSoft Excel 2010. OcuoBHi
riroresy, M0 MepeBipAaMcA — HeraTUBHUI BILJIVB Ha
nepebir kapiecy piBHA 3a0pyIHEHHA HABKOJIMIIIHBOTO
cepesioBUINA, HETaTVMBHMII BIIMB Ha Ilepebir Kapiecy
Iedpinnry ioHIB pTOpY Ta oAy y NPUPOIHIX IKepe-
Jax HaJOXOoIKeHHA B Sakapnatrti [10, c. 81; 15, c. 34].

Pesyabpratu mociimskeHHA. AHausi3 npodinbHOI
daxoBol JiTepaTypu BMUABUB, U0 3aKaplIaTTa Mae
HACTYIIHI ITOKa3HMKY 3a0pyHEHHA HaBKOJIUIIIHBOTO
cepenmoBumia. Odiriiiai opranm gepsKaBHOI cTaTumc-
TUKY OIIPUJIIONHUIIN HACTYIIHI pe3ysbTaty (TadJr. 1).

fAkiio 3BepHyTM yBary Ha 3MicT Iiei TabJmid,
TO MOJKHA IIPUIATHU IO BUCHOBKY, 1110 PiBEHBb 3araJjb-
HOro 3abpyIHEeHH:A HAaBKOJIUIIIHBOIO CepeIoBUILA
B 3aKapraTTi 3HAYHO KOJIMBaBCS IIPOTATOM OCTaH-
Hix 20 poxkis. ITopiBHAHO i3 1995 pokoM BiH CKOpPO-
TUBCA MallbKe B 3 pasy, nopiBHAHO i3 2005 i 2010 —
B 6 1 4,5 pasiB Binmnosiguo [12, c. 14, 18, 31].

Binemr peraspHi BigomocTi OyJio oTpuMMaHO 3a
2015 pix (Tabi. 2).

fxio 3BepHYTHM yBary Ha JiaHi B TaOJL. 2, TO MOXK-
Ha TIOMITUTH, III0 HaMOLIbIIlEe BUKUIB II€PECYBHUMU
mxrepenaMy 3a0pynuenHsa B 2015 pori Oysio 3apee-
CTPOBaHO y HalOILNBII HaCeJeHMX payioHAX — HUBUH-
HOI Ta mepenripHoi Tepuropii Sakaprnarta. Taki Bugu
3a0pyHEHHA TOB’A3aHi OLIbIIOI0 Mipolo i poboToro
IHIVBIAYaJIBbHUX Ta TPOMAJICBKMX TPAHCIOPTHUX 3aCO-
6iB, cpepu JoricTHKY 1 TepeBe3eHb. Tak0XK Bif opranis
JIIepsKaBHOI CTATUCTMKM OyJO OTpMMAaHO iHopMarlio
1I0/I0 PiBHIB BUKU/IB HMIKIAJIMBUX PEYOBMH CTalliOHApP-
HMM 00’ekTamMu 3abpynHeHHA 3a 2015 pik (Taba 3).

fAkmo npoanasizyBaTu pgaHi Tabauii 3, TO
MO’KHa I00AYNTH, II0 «PEKOPACMEHAMM» B ILjIa-
Hi 3a0pyoHEeHHA BUKMUOAMMU CTAIllOHAPHUX 00’€KTIB
(rIoB’AI3aHMX IepeBa’kHO i3 MIPOMMCJIIOBMM BUPOO-
HUIITBOM) € MiCTO Y3Kropos, Y KrOpOJCbKIII paiioH,
CrasaBcbkuii payion, M. Mykadeso, IlepeunHcbkmii,
Bososenpkuit Ta XycTCbKIUI PaioHN.

Y mocaimkenHax, nposegennx O.B. KiituacbKo00
Ta cmiBabT. (2016) ta K.I'. Jauyk (2015) Ha 6a3i cTo-
MAaTOJIOTigHOrO KabiHeTy MOJIKJIIHIKY YKIopoAchbKoi
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Tabmnsa 1

PiBeHb BUKUAIB 3a0pyAHIOIOYNX PEYOBUH B aTMOc(hepHe MOBiTPs
CcTaliOHAPHIIMU JsKepesiaMu 3a0pyaHEeHHs M0 MicTaxX Ta palioHax 3akapraTcbKoi o0JacTi, B THC. T

Poxnu 1995 2000 2005 2010 2013 2014 2015
IIo obuacti 13186 7729 26581 17626 7658 3878 4415
Beperiscbrnit 899 283 1220 1000 335 13 39
BennkobepesHaHCHKII 509 110 121 31 7 2 24
BunorpamiBcbrmit 798 204 2974 2803 1435 32 36
BousoBenbruii 690 1639 2048 504 147 247 206
IpriraBebKmMit 419 224 2485 2174 6 9 27
Miskripcbrmi 137 181 499 195 132 O O
MyxauiBcbrmit 2525 768 3846 1504 817 244 267
IlepeunncbKuit 466 139 424 637 346 218 231
PaxiBcbruit 1125 413 256 263 56 47 28
CBaJIABCHKUIL 1154 994 2682 1739 2238 508 425
TagiBcbKMit 627 172 1445 2400 61 63 84
Y KrOpOoIChKIIL 2298 1780 5039 2493 1918 2359 2834
XyCcTChRUA 1539 822 3542 2750 160 136 214

Tabomrisa 2

Buknau 3a0pyaHIOI0YMX PEYOBMH Ta JIOKCUAY BYIJIELIO B aTMOC(epHE MOBITPSA
BijJ mepecyBHUX 3ac00iB Mo mMicTax Ta palioHax 3akapmaTcbkoi obsacri y 2015 pori, B THC. T.

3 Hux Kol
2 E b pim
Buxuau =4 § = § Ef > ~ Ef = g % E 1 B;l(z;(;m
BCHOTO 5 & s > g = § 2 2 = % 2| miokcumy
Z I~ g § o 2 © S3 5 € & £ | Byraemio,
] 2 = ¢ § & TUC.T
S =
IIo obuacti 49851,8 | 36509,3 154,3 40 6230,8 952,2 6978 5262,9 699,8
M. YIKIOpoz 5526,6 | 4078,1 17 4 670 99,9 74,2 582,9 76
. Beperoso 1046,3 768,8 3,2 0,7 128,5 20,3 14,5 110,3 14,4
M. MyxkaueBo 4586,5 3070,3 13,8 7,3 837,3 126,1 90,4 440,6 79,6
M. Xycr 1234,1 913 3,8 0,9 146,4 21,6 16 132,2 16,5
M. Yo 338,3 254,3 1,1 0,2 36,9 5,4 4 36,5 4.3
Beperiscbrmii 1831,3 1358,6 5,7 1,3 213,1 30,9 23,8 197,8 24,5
BennkobepesHaAHCHKII 950,4 711,4 3 0,7 105,8 15,6 11,6 102,3 12,4
Bunorpanaiscbrmit 4289,6 3203,3 13,3 3,1 482,2 71,7 53,2 462,5 56,1
Bosnosenbkmit 880 654,2 2,7 0,6 101,1 15,3 11,3 94,7 11,7
IprraBebKmit 3619,3 2681,7 11,3 2,6 423,6 65,4 47,7 386,8 49
Miskripcbrmii 1758,9 1308 5,5 1,3 202,2 30,4 22,5 188,8 23,5
MyxrauiBcbKumit 4348,3 3086,2 13,6 3,4 614,5 106,6 74,5 449 69,1
IlepeunHcbKmit 1189 891,1 3,7 0,8 131,8 19 14,4 128,1 15,5
PaxiBcbruit 3355,2 2495,7 10,4 2,4 386,5 57,8 43,1 359,1 44,9
CBaJsiBCBEMIT 2015,6 1503,3 6,2 1,4 228,5 34,1 25,2 216,6 26,5
TsA4iBCbKUI 6262,8 | 4659,5 19,5 45 717,7 108,5 80 672,7 83,3
Y KropoaChbKMiA 3227,5 2355,5 10 2,3 410,8 63,4 47,2 337,9 47
XycTChbKMi 3392,1 2516,3 10,5 2,5 393,9 60,2 44,2 364,1 45,5

Micbkoi amuTadol JgikapHi nporarom 2013—2015 pp.
0yJi0 BCTAHOBJIEHO, III0 ITIOKA3HMKM IHTEHCUBHOCTI
Kapiecy y HiJUIiTKIB KOJIMBaJIMCh 3aJI€3KHO Bij] Tepu-
TOpii, Ha AKiV BOHM Hapoaummcsa (pajroH 3akapraT-
cbKOi obsacTi), 1110 HaBemeHo B TadJ. 4.

B Tux ke mocuimxeHHAX 0yJI0 BCTAHOBJIEHO, ITIO
cepesHiN piBeHb iHTEeHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB (KIIB)
cranoBuB 5,11 + 2 33; cepen 2210 ocib cromarosio-
riu"o 3popoBuMy Oyso Jmire 170 ocib 1o ckJaso
7,3% Binm 3araJbHOrO umcJa OrJIAHYTUX; 502 ocobmu
MaJIiM BUJIAJIEH] ITOCTIiVHI 3yOMu — a BiIOBITHO BKJIIO-
yeHi medpexkTu 3yOHOrO pAAy i moTpedyBaJjut OpPTO-
IIeIYHOI0 CTOMATOJIONYHOrO JIKYBaHHA AJIA 3aI0-
OiraHHA PO3BUTKY BTOPUHHUX 3y00-aJIbBEOJAPHUX

nedopmaliiit, mo ckmaano — 23%. 284 ocobm masm
HeJIiKOBaHI 3y0m, ypaskeHi mepiofOHTUTOM, — a Bin-
IIOBiAHO TmOTPeOyBasM EeHIOJOHTUYHOTO TepaleB-
TUYHOTO CTOMATOJIOTIYHOIO JIKYBaHHA, II[0 CKJIAJO
0sm3bko 13% [3, c. 45; 4, c. 54; 6, c. 171].

B mocaimxennax, Buxonanux I[M. Porauem 3i
criBaBrt., Ta O.B. Peporo 3i cmiBapT., 0yJI0 BCTAHOB-
JIeHl KoHIleHTpalil pTopy i ftoxy 1 IpyHTax, piYKOBUX
Ta KOJIOAASHMX BOJlaX 1 OBOUeBUX cyMiIllax, III0 BU-
KOPMICTOBYIOThbCA /A Kl HacesJeHHAM 3aKapraTTa
(Tabs. 5 1 6), 3a3HaueHi gaHi Oy HAMM BUKOPMCTAHI
JIJIA TIePeBIpKM TiNOTeTMYHOr0 BIJIMBY PiSHOMAaHIT-
HIX (PaKTOPiB Ha Iepebir Kapiecy y MiAITKIB pisHMX
parioniB 3akapnatra [7, c. 54; 11, c. 14—15; 14, c. 187].
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Tabmanusa 3
Bukuan 3a0pyHO0YNX PeYOBUH Ta AIOKCUAY BYIJIEIIO0 B aTMoc(hepHe MOBITPs Bij cTalioHAPHIIX
JIsKepeJ 3a0pyaHeHHs Mo MicTax Ta palioHax 3akaprnaTcbkoi odsacri B 2015 pomi, Tuc. T.

3 HuxX
Kpim
= E > > E é roro,
MicTa i paiioan Buxnnu & = P g 2 o g5 S & = | BurMAN
BCHOTO se E 5 S5 § S E z #-g 5| miokcuny
55 g g EQ © gs 5 @ & E| Byriremio,
S = 5 B =, SR A% mmer
Z g ° ’
S =
ITo oGumacTti 4415,2 817,1 2406,4 17,9 552,5 51,4 56 2394 133,1
M. YKTOpOJ 1753,3 13,9 1641,9 0 21,5 18,9 10,1 40 0,8
M. Beperoso 27,2 6,8 0 0,1 2 8,5 9,8 - 1,6
M. MykauyeBo 239 67,5 1,4 8,4 16,7 6,5 2,2 65,2 7,5
M. Xycr 33,1 20,4 10,2 2,1 0,3 0,1 - 0,4
. Yon 49,7 1,2 0 0,9 0,1 0,1 46,7 0,1
Beperiscbruit 11,6 2,1 6,5 0 0,1 0 0,1 0 0
Bennkobepesnancbrmit 24,1 11,4 0 0,5 0,8 35 10,3 0,1 0,1
Bunorpagiscbrmit 36,2 11,6 0,1 0,5 8,8 0,1 0,2 0,5 3,5
Bososerbrmit 205,9 9,5 1421 0,5 19,1 0 0 28,8 7,1
IprraBebrmit 26,7 9,9 0,1 0,3 4,2 0 0 0 2,8
Miskripcbrnit 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MyxkaugiBcbKmit 27,7 7,2 0 0 2,8 3,1 4,4 0,9 1,6
IlepeunHcbrMit 230,5 81,5 0 2,3 75,7 5,4 10,2 15,9 0,5
PaxiBcbruit 28,4 8,9 0 0,9 1,6 44 1,2 0,1 -
CBaJsIABCHKMIL 4248 111,4 221,7 0,5 64,8 - - 0,6 13,9
TsuiBcbKMIt 84,5 5,3 64,2 1,3 1 4,9 1,1 -
Y3KropoachKmit 1031,3 433,3 177,5 4,3 326,9 1,5 2,4 18,6 92,1
XycTebKuit 181,2 15,2 140,7 0,1 3,2 1,1 20,9 1,1
Tabmisa 4
IMokasHNMKM IHTEHCHMBHOCTI Kapiecy y MiIITKIB i3 pisHux paitoHiB 3akapmaTchbKoi obJacTi
Paiion obaacri Piseusr KRIIB Rapiec IInomG6oBanO Bupaneno
. . 4,63 = 2,83 2,69 = 1,94
Beperiscbrmit M = M =25 1+15 1,13 £ 0,22
. 4,77 £ 258 2,13 £ 1,93 2,32 £ 2,27
BemmxobepesnancbKrmii M=4.0 M =10 M=1 0,11 = 0,21
. . 6,50 = 2,67 3,61 = 2,03 2,22 = 2,49
Bunorpaniscermii M=6 M =4 M =05 0,28 = 0,43
. 5,08 = 2,53 2,31 £ 1,35 2,54 + 2,66
Bomoserbknit M=6 M=9 M=1 0,08 £ 0,14
. 5,74 = 2,30 3,22 £ 2,18 1,57 £ 1,6
IpmaBebkmi M = 6.0 M =9 M=1 0,52 = 0,73
o . 6,93 = 3,14 3,53 £ 2,11 3,07 = 3,15
Misxripcbrmit M = 8,0 M = 3.0 M = 1,0 0,27 = 0,39
. . 5,05 = 2,52 1,86 = 1,33 2,59 + 2,46
MyxauiBcbKmit M =50 M =20 M=15 0,18 = 0,31
. 6,03 = 2,45 3,09 = 1,80
IlepeunHcbkMIt M=6 M = 3,0 1,59 = 1,94 0,62 = 0,84
. . 6,72 = 1,67 3,86 = 1,84 2,14 £ 2,20
PaxiBcbrmit M=6 M = 3,0 M =10 0,43 £ 0,49
. 4,43 £ 261 3,71 = 2,33
CBaJIABCHKMIA M=4 0,71+ 0,82 M=4 0
. . 5,50 = 2,89 2,72 £ 1,75
TauiBcbKMit M = 6,0 M = 3,0 1,94 = 2,37 0,39 + 0,69
. 4,77 £ 258 2,13 = 1,93 2,32 = 2,27
YsKropoaceKui M=4 M=1 M=1 0,11 £ 0,21
. 45 = 3,08 1,58 = 1,18 2,75 £ 2,13
XyCcTCBRMIL M =6 M =10 M =35 0,08 = 0,15
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Tabmanisa 5
Kouuenrpanis dgpropy y rpysrax, Bojax Ta OBOYEBUX CyMilllaX B Pi3HMX paiioHax 3akapmaTTs
Paiion Kounenrpauis dgpropy Kounenrtpauis dgpropy ROHueHTpauig dropy
Yy IPYHTaX, MI' KT Yy BOAAX, MT JI B OBOYEBIX CyMillIaX, MT JI

Beperiscbruit 144 0,15 0,23
BesnmkrobepesHaHCcbKMI 71,5 0,11 -
Bunorpagiscbkmit 131 0,13 -
BousoBernbknit 47,8 0,083 0,09
IpmaBcbrmit 88 0,088 -
Miskripcbrmii 54,6 0,075 -
MyxradiBcbKMIL 102 0,13 0,18
IlepeunHcbKuit 81 0,122 0,15
PaxiBcbrmit 43 0,077 0,101
CaJissBCbKUIL 65,7 0,1 0,132
TagiBcbKUM 93 0,13 0,169
Y KropOaChbKUIL 84 0,13 0,172
XycTCchKUi 79 0,12 0,148

Tabmanisa 6

Koumeurpainia iioxy y piYkoBUX i KOJOIA3ZHNX BOJAX B Pi3HMUX paiioHaX 3aKkapmaTTsa

Bioreoximiuna 30Ha

Konuenrpamis iioxy
B PiYKOBiil BOJi, MKT /JI

Kouuenrpanis ioxy
B KOJIOJSA3HII BOJi, MKT/JI

Husnuna
(M. ¥Yexropon, M. MykadeBo, Y3 KTropoAChbKUIL,
MyxraueBcbruii, BeperiBepknit i BunorpamiBebkmit p-Hiu)

4,47+ 0,65 4,08+0,64

Ilepenripna

(IpmaBcekuii, CBanaBcbkmit, TAUiBCbKUI, XYCTCHKUI P-HM)

1,87+ 0,19 1,48+0,15

Tipcera
(Benukobepesuancbkuit, Bososerbruit, Miskripcbruii,

Ilepeunncbruii, PaxiBcbkuii p-Hiu)

1,04 = 0,1 1,0 = 0,08

I3 orpuMaHNx maHUX HaMy OYJI0 PO3PaX0OBaHO KO-
edpirtientn Kopesarnii CripMeHa 3 METOI BUABJIEHHA
VIMOBIpHMX KOPEeJIALITHNX 3B’A3KIB MK Hnepebirom
Kapiecy 3ybiB y mifriTKiB Ta BIIMBOM E€KOJIOTIYHUX
daxropis, piBHeM (propy Ta ¥oxy (tabu. 7, 8, 9).

Ax mosxHa momiTiTH i3 HaBemeHoi TabJsnil BeJ-
uyHa KoedirieHTa KopeJsdAlii moKasHuKa iHTeHCHUB-
HocTi kapiecy (KIIB) Ta piBHIB 3a0py/IHEHHS HaBKO-
JIMIITHBOTO CEPEeNOBUIA IIePEeCYBHUMU IKepesaMu
3abpynHeHHA KoJamBaJsacAa B meskax -0,18 — -0,20,
10 3rifHo mkaam Yexnmoka moske OyTu iHTepripe-
TOBAHO fK JIy»Ke cjabKa 3BOPOTHO-IIPOIIOPIIijiHa 3a-
JIeJKHICTb MiK aHaJizoBaHMMM ABuiramu. IIpubmans-
Hi pesynabTaTu OyJaM OTPUMAaHI TIPU TOCJiJKEHHI
3B’A3KIB MK OKpeMIMMM KOMIIOHEHTaMl ITOKa3HMUKAa -
vu KIIB — piBeHb Kapiecy Ta KiJbKICTb BUAAJEHUX
3yb6is, — -0,14 — 0,21 Ta -0,14 — -0,17 BigmominHO.
PiBenp miomboBanmx 3y0iB Ta paxTopiB 3abpyn-
HEHHS 30BHIIITHBOTO CEPENIOBUINA HE KOPEJIIOBAJIL.

CT0COBHO 3a0pyZHEHHA HABKOJIAIIHBOTO Cepel-
OBMIIIA BMKUJIAMM CTAI[iOHAPHUX JMKepeJI, TO Iepe-
BipKa rinmoTes3y BILJIMBY BUABUJA, 110 IHTEHCUBHICTD
Kapiecy nepebyBajsa B cjabkili 00epHEHO-IIPOIIO-
PLifHI 3ajeKHOCTI Bifi piBHA 3a0pyHEHHA MeTa-
HOM, Ca’Kel0 Ta JBOOKVICOM CipKIL.

PozpaxyHOoKk KopeJAliiHMX 3B’A3KIB MK I10-
Ka3HMKOM Ilepebiry kapiecy 3y0iB y mifniTkiB BuA-
BIB 00€PHEHO-IIPOIOPIIHY B3aJIeKHICTh CepeqHbOl
cuay Misk piBHeM nokasuuka KIIB ta BmicToMm dro-
Py y Bozmax Ta oBoueBux cywmimrax (-0,45 Ta -0,4).
CTOCOBHO BMICTy J10Zly B PIYKOBMX Ta KOJOAA3HUX
Bozax, To Oyja BusABJeHa ciaabka 0O0epHEHO-IIPOIo-
puiiiHa 3aJseskHicTs (-0,25 1 -0,22 BinnosixHO).

OrpuMmaHi maHi MOYKYTH CBITUMTHU IIPO MYJIBTU-
daxTopiasbHNI XapaKTep IaToreHe3dy Kapiecy 3y0is,

AKUI 3aJIeKUTh He JIMIIIe BiJ OKpeMMX MIKPO i oJIi-
roeJIeMEeHTIB B HABKOJMIIIHBOMY CepeaoBMIII, 1 II10
Ha 1ioro mepebir MOYKYTb BIJIMBATH i1 iHIII charkTOpPM
[8, c. 158; 13, c. 2; 16, c. 27]. Orpumani Hamm naHi
BKa3yIOTh Ha BiICYTHICTH O3HAK IIPAMOIO BILIMBY 3a-
OpyZIHEHHA HaBKOJMIITHBOTO CEPeJOBUINA Ta HECIIPN-
ATIMBOI OGioreoxiMivuHOI ITPOBIHITI 328 KOHIIEHTPAIIEIO
dTopy 1 Voxy Ha IHTEHCUBHICTBL Kapiecy y MiAJiT-
kiB. ToMy, MOKHa MIPUITYCTUTH, 110 Kapiec 3y0iB AK
MeJMYHa 1 colliasibHa IpobJjeMa NJid HaCeJeHHA Ta-
KOYK 3aJIeXKNUTh Bij piBHA opranisariii cromaToJsioriu-
HOI Jomomory, ocoOJIMBOCTI XapdyBaHHHA, CIIQKOBOI
CXUJIBHOCTI, 3araJIbHOI KYJIbTYpPU 37I0POB’A i AOTJIALY
3a IIOPOKHMHOIO POTa 30KpeMa, a TaKoXK, He BapTo
BUKJIIOYAT BIIMB OKPEMMX 3aXOJiB IPOMITaKTUKNI
Kapiecy y AUTSYOro HaceJIeHHd, AKi X04 i HecucTema-
TUYHO, aJle IPOBOAATHCA B 00JaCTi.

BucnoBkn. BpaxoByioun GaraTodaKTOpHMIT Xa-
pakTep erioJsiorii Kapiecy i HaABHICTL MallKe BCix
3a3HadYeHUX (aKTOpiB Ha TepuTopil 3akapnaTrTsa
B XOJi IOCJTIMKEeHHsI B3a€M0O3aJIesKHOCTe IHTeHCUB-
HOCTi Kapiecy Hamu OyJia BUABJEHa 00€pPHEHO-IIPO-
IIOpLiiHa 3aJIeKHICTh CepeHbOI CUIM MiK piBHEM
IIOKa3HMKA ITEHCUBHOCTI Kapiecy Ta BMicToM pTopy
y Bozjax Ta oBoueBux cywmimax (-0,45 ta -0,4 Bin-
noBiznHO). 'imoTesn 110710 BIJIMBY piBHA 3a0pyIHEH-
HA HaBKOJMIIIHBOTO CepesoBuIla Ta bioreoximiuHoro
nedinnuTy CrosyK oAy He 3HaILIM IifTBepPIsKeH-
Ha. Kapiec 3y0iB Ak MenuyHa i coliasibHa mpodJsema
JIA HaCeJIEHHA TaKOYK 3aJIeXKUTh BiJ piBHA OpraHi-
3aI1ii CTOMAaTOJIOTIYHOI JIOITOMOTIY, OCOOJIMBOCTI Xap-
YyBaHHA, CIAJKOBOI CXMUJIBHOCTi, 3arajibHOI KyJib-
TypU BI0pPOB’A i OOIJIALY 3a IOPOKHMHOI0 POTa
30Kpema. JoIiIbHO BpaXoByBaT i MOYKJIVIBI BILJIMBU
HeCUCTEeMaTUYHNUX 3aXO0MiB IPOMiTaKTUKIL.
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Tabmmsa 7
PiBHi koedimienTa Kopeasanii Misk MOKa3HUKaMI IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB y mMiAJIiTKIB Ta piBHAMI
3a0pyAHEHHSI HABKOJIMIIHBOTO CEPeIoBIIa BijJ mepecyBHux a:kepeda (3a ganumu 2015 pory)
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. Hokazauk KoedimieaTa Kopexsamii
IHTeHCI{IBHlCTL H -
Kapiecy Oxcup Oxcup | JIBookmc JIBooxmC €METaHOEB1 JIBooKmC
i Ti cxuranosi Buruamu Meran Casxa . opraHiyHi
BYTJIEI(IO asory azory cipkn BYIJIEIIO
BUKUIN
KIIB -0,18 -0,18 -0,18 -0,18 -0,2 -0,2 -0,2 -0,18 -0,19
K -0,16 -0,14 -0,15 -0,21 -0,2 -0,21 -0,2 -0,14 -0,19
II -0,02 -0,03 -0,03 0,04 0,02 0,02 0,02 -0,03 0
B -0,15 -0,14 -0,15 -0,17 -0,16 -0,16 -0,16 -0,14 -0,16
Tabanusa 8

PiBHi koedimienTa Kopeasmii Misk MOKa3HMKaMI IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB y mMiIJIiTKIB Ta piBHAMIN
3a0pyHEHHs HABKOJIMIIHBOIO CEPeIOBUINA Bij cramioHapHux azkepet (3a gauuvu 2015 pory)

. Ilokasuuk KoedirieHTa Kopesaii
IHTeHCI/.IBHlCTb H .
Kapiecy B Oxcup M Oxcup | JIBookuc C JIBooOKIIC €METaHOEL JBooKIIC
i if ckanoRi MRIIM | eran aska . oprauiuHi
YIJIeImo azory azory cipku BYIJIEIIO
BUKUAU
KIIB -0,29 -0,29 -0,30 -0,16 -0,23 -0,46 -0,46 -0,28 -0,23
K -0,25 -0,29 -0,24 -0,23 -0,21 -0,39 -0,31 -0,25 -0,18
II 0,16 0,20 0,16 0,05 0,12 0,12 -0,40 0,13 0,14
B -0,29 -0,28 -0,29 -0,17 -0,23 -0,28 0,23 -0,32 -0,27
Tabmanisa 9

Pieni KoedinienTa Kopesnii Misk MOKa3HMKAMM IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB y mimaiTKie
Ta piBHAMU TOPY i iI0Ay B pi3HMX paiioHaxX 3akapmaTchbKoi odjaacti

. Iokazuuk KoedimieaTa Kopexsmii
IHTeHCI/_IBmc'rb B K - K -
__kapiecy Buict dropy Bwmicr dropy BM(I,;T)&T;?&' 1‘710;;) Hue;){:t});(:l;ﬁx itozx OHHI?:JTEI?;;:{IMX
1 11 ckaamoBi B IpyHTax y Boxi A yy yy

cyminax BOAAX BOAAX

KIIB -0,19 -0,45 -0,4 -0,25 -0,22

K -0,06 -0,24 -0,08 -0,1 -0,07

II -0,54 -0,42 -0,52 -0,23 -0,24

B -0,55 0,34 0,59 0,25 0,22
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T'BY3 «YKropoicKmii HallOHAJIbHBI YHUBEPCUTET»

OIIEHKA BJIVAHNSA YPOBHA 3ATPA3HEHIA OKPYIKAIOIIEV CPEJBI
I BUOTEOXMMMIYECKOTO JEGUINTA ®TOPA U MOJIA
HA TEYEHUE KAPVECA 3YBOB Y IIOJJPOCTKOB 3AKAPIIATCKOJ OBJACTU

AnboTanusa

IIpobisiema pacmpocTpaHeHNnsa CTOMATOJIOTMYECKNX 3a00JIeBaHNil ABJIAETCA aKTyaJbHON JJIA 3aKapriaThbda yuau-
TBIBAA HaJM4ye HeOJIaronpMATHOTO IPUPOIHOrO OMoreoxmMmdeckoro nedpuumra ropa u ioxa. Ilo maHHBIM
OTZeJIbHBIX JCCJEeOBAHNII YPOBEHb 3aTPA3HEHNA OKPY KalOIlell cpefbl Takye HeOJIaTONPUATHO BJIMSAET CTO-
MaToJIOTMYeCcKyIo 3aboJsieBaeMocThb. IIpoBeieHHOE MccieioBaHye II0OKa3aJ0 00paTHO-IIPOIIOPIVIOHAJBHYIO 3a-
BUCMMOCTBb CpeJIHell CUJIbI MEeXKy MHTEHCHBHOCTBIO Kapleca y IIOLPOCTKOB J COIepsKaHMeM (PTopa B BOAAX
¥ OBOIIHBIX cMecax (-0,45 n -0,4 cOOTBETCTBEHHO) Ha TeppUTOpMM 3aKapraTckoil obsactu. IIpensnaraembre
TUIIOTE3Bl O BJVMAHMY YPOBHA 3arpA3HEHNA OKPYIKAIOIEN cpenbl 1 OMOreOXMMIYecKoro gedumyra coenHe-
HMII Ji0Jja He HAIllIM NOATBepPsKIeHMA. JVIHTeHCMBHOCTb Kapueca 3y0OB TaksKe 3aBUCUT OT yPOBHS OpraHM3a-
UMM CTOMATOJIOTMYECKO IIOMOIIV, OCOOEHHOCTY NMUTAHMA, HACJIeJCTBEHHON IIPeapaclIOoJIOMKeHHOCTH, obiert
KYJBTYPBI 3JJ0POBBA M yX0OJa 3a IIOJIOCTBIO PTa, MEP MPOMUIAKTIKIA

KuroueBble cioBa: Kapuec, IOPOCTKY, DKOJIOIUA, (PTOP, 110k, KOPPeJIALNA.

Mochalov Iu.O., Maystruk P.O., Sabov A.V., Lokota O.V.
SHEE «Uzhgorod National University»

ASSESSMENT OF AN IMPACT OF ENVIRONMENTAL POLLUTION
AND BIOGEOCHEMICAL FLUORINE AND IODINE DEFICIENCIES ON DENTAL
CARIES AMONG ADOLESCENTS IN THE TRANSCARPATHIAN REGION

Summary

A problem of the dental diseases spreading is relevant for Transcarpathia according to presence of an
unfavorable natural fluorine and iodine biogeochemical deficiency. Due to the special studies an environ-
mental pollution also adversely affects the level of dental morbidity. Original studies revealed a reversal
proportional relation of average intensity between caries intensity among adolescents and fluorine content
in waters and vegetable mixtures (-0.45 and -0.4 respectively). Proposed hypotheses concerning the influ-
ence of the environmental pollutions’ level of and biogeochemical deficiency of iodine compounds were not
confirmed. The intensity of dental caries also depends on the level of dental care organization, mode of
nutrition, hereditary predisposition, general culture of health and oral cavity care, prevention measures.
Keywords: caries, adolescents, ecology, fluorine, iodine, correlation.





