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РОЛЬ ТАНЦЮ В ГУЦУЛЬСЬКИХ ОБРЯДАХ ТА ЗВИЧАЯХ
Анотація. У статті досліджено характерні риси обрядовості Гуцульщини – етнографічного регіону Кар-
пат. Приділено значну увагу регіональним особливостям календарних обрядів і звичаїв, з’ясовано їхню 
самобутність у культурно-історичному аспекті. Згадано дослідників і науковців, митців і фольклористів, 
які описували самобутність гуцульської культури. Серед виразних ознак, які вирізняють етнографічну 
групу українців – гуцулів, поряд із самобутнім одягом, звичаєм і говіркою займає танець. Знані у цілому 
світі танці «Аркан» захоплює глядачів своєю енергією виконання і колоритністю. Протягом усього кален-
дарно-обрядового року гуцули сформували звичаї та ритуали, які мали символічний, а інколи і магічний 
характер – різдвяні колядки, проводи на полонину, Великдень, зелені свята, тощо. Яскравим колоритом 
наповнені родинно-побутові обряди, які вирізняються архаїчним характером та високою духовністю. 
Ключові слова: танець, гуцули, Гуцульщина, обряди, свято, звичаї, мистецтво, культура.
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THE ROLE OF DANCE IN HUTSUL RITUALS AND CUSTOMS
Summary. The article examines the characteristics of the rituals of the Hutsul region – the ethnographic re-
gion of the Carpathians. Considerable attention is paid to the regional features of calendar rites and customs, 
their identity in the cultural and historical aspect is clarified. Researchers and scientists, artists and folklorists 
who described the identity of Hutsul culture are mentioned. A description of the interaction between dance 
and the cultural center of the Hutsul region is also given. Among the distinctive features that distinguish 
the ethnographic group of Ukrainians – Hutsuls, along with original clothing, customs and dialect is dance.  
The world-famous dance "Arkan" captivates the audience with its energy of performance and colorfulness. Hut-
sul dances impress with their large number and content, variety, magical and ritual significance has convinced 
researchers of their spiritual raging power. During the historical development, ethnographic regions have 
created their own layer of traditional culture. Throughout the calendar-ritual year, Hutsuls formed customs 
and rituals that had a symbolic and sometimes magical character – Christmas carols, Easter farewells, green 
holidays, Ivan Kupala, and more. Family and household rites, which are characterized by archaic charac-
ter and high spirituality, are filled with bright colors. The article raises the issue of finding folklore for the 
art center, and directing the creation of works of art for their revival and formation of national expression.  
The significance of the cultural peculiarities of the Hutsul region in the creative activity of the leading Ukrain-
ian artists (choreographers in general), who provide a personification of their contribution to the development 
of choreographic heritage today, is also determined. The freedom of the mountaineers and the peculiarities of 
the geographical location allowed them to choose an extraordinary individuality, their way of life, traditions, 
all these rivers give boundless space for artistic and scientific research, which allows us to characterize the 
Hutsuls as a culturally rich ethnic group of Ukraine. 
Keywords: dance, Hutsuls, Hutsul region, rites, holiday, customs, art, culture.

Постановка проблеми. Українська істо-
рія і культура пройшли великий та інколи 

важкий шлях свого формування і вдосконалення. 
Різні періоди історії, перебування під впливом 
інших, інколи ворожих до української, культур 
накладали свої відбитки. Однак українська куль-
тура зуміла зберегти свою генетичну і автентич-
ну магію і особливий характер. Українські землі, 
перебуваючи під різними ідеологічними вплива-
ми сформували своє різноманіття і тому сьогодні 
сприймаємо Україну як державу з різним регіо-
нальним колоритом і різнобарвністю мистецтва, 
фольклору, народної творчості. Кожен регіон 
України має свою специфіку і особливі, виразні 
притаманні цьому краю традиції, звичаї, обряди.

Яскравою і мистецько різнобарвною стороною 
Карпат Західної України є територія Гуцульщи-
ни. Знаходиться на східній частині гір: теперішні 
Верховинський, Косівский, південну частину Бого-
родчанського та Надвірнянського районів Івано-
Франківської області, території Путильский, Сто-
рожинецький і Вижницького районів Чернівецької 
та Рахівський Закарпатської областей [11, с. 68].

Край отримав свою назву від населення, що 
мешкає на цій території. А. Петрушевич, вказує 
походження самого слова «гуцул» співзвучно від 
румунської мови – розбійник. На що, інший до-
слідник Б.В. Кобилянський на основі відповід-
них даних з археології, етнографії, фольклорис-
тики і лінгвістики розробив гіпотезу походження 
цієї назви від тюркського улус – «племя», ще ряд 
науковців таких як: Р. Кайндаль, І. Крип’якевич, 
В.В. Грабовецький та інші запропонували свої 
версії що до походження на сьогоднішній день 
ще не сформовано [11, с. 86]. 

Аналіз останніх досліджень та публіка-
цій. Аналізуючи результати пошуків істориків 
М. Грушевський, І. Крип’якевич, етнографів 
В. Шухевич, С. Вітвицький, В. Гнатюк., письмен-
ників Ю. Федькович, М. Павлик, Г. Хоткевич, 
С. Пушик, хореографів Я. Чуперчук, В. Петрик, 
Д. Демків вказує, що Гуцульщині притаманна 
самобутня і колоритна культура, яка зайняла 
вагоме місце в побуті, звичаях, обрядах, усній 
народній творчості, музичному і танцювальному 
мистецтві.
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Писемних відомостей про цю етнічну групу до 
кінця ХІХ. ст. мало, тому і згадки про хореогра-
фічне мистецтво Гуцульщини, та описи окремих 
танців, можна знайти лише в публікаціях тільки 
на початку ХХ ст. [10, c. 66].

Накопичені гуцульським краєм традиції тан-
цювальної культури зберегли для нас у своїх 
фундаментальних історико-етнографічних пра-
цях такі корифеї, як М. Лисенко, П. Чубинський, 
Ф. Колесса, М. Грінченко, В. Верховинець, 
В. Гнатюк, В. Шухевич, С. Титаренко, І. Ющи-
шин та ін. Сучасному народно-сценічному хоре-
ографічному мистецтву, зокрема і Прикарпат-
ського краю, та його проблемам присвячені праці 
К. Балог, С. Безклубенка, О. Голдрича, Д. Дем-
ків, А. Кривохижі, В. Литвиненка, Б. Кокуленка, 
Ю. Станішевського, Б. Стаська та ін.

Виділення не вирішених раніше частин 
проблеми. Хореографічне мистецтво Гуцуль-
щини сформоване протягом багатьох століть. 
Елементи танців відтворюють фізичні й мораль-
ні ознаки гуцулів, кращі риси їх характеру, по-
бут та історичне минуле, культуру, їхні погляди, 
розуміння краси. «Із стародавніх часів танок 
відображав життя, діяльність, почуття людини. 
Дослідники первісної культури неодноразово 
підкреслювали, що танок був невіддільний од 
пісні» [5, с. 11]. Кожен гуцульський танець ціка-
во побудований, а сюжет логічно обґрунтований.

Виклад основного матеріалу. Гуцульський 
танець – самобутнє явище української народної 
культури. Його краса, темперамент. Енергія при-
ваблювала і заворожувала не одного дослідника 
і шанувальника цієї культури. У різні роки його 
фіксацією займалися різні актори аматорських 
осередків, професійні танцівники, балетмейсте-
ри та мистецтвознавці з різних регіонів України.

Одним з перших про унікальність гуцульського 
танцю написав видатний дослідник українського 
фольклору Василь Верховинець. У своєму видан-
ні «Теорія українського народного танцю» (Київ, 
1920) він зазначав у передмові до друкованого ви-
дання: «Народні танці – коломийка, гуцулка, ар-
кан – стали улюбленими танцями на всіх вечірках 
і всенародних забавах. Слава про їх красу далеко 
лунає поза межами Галичини…» [6, с. 25].

Опис танцювального мистецтва Гуцульщи-
ни зробив також знаменитий український етно-
граф, фольклорист, педагог, культурно-освітній 
та громадський діяч В.О. Шухевич, який в одній 
з своїх наукових праць – «Гуцульщина», робля-
чи намагання дослідити матеріальну та духовну 
культуру цього регіону, описує модель тради-
ційного танцювального мистецтва, вказуючи на 
причини місце, зміст та форму популярних на 
той час етнічних танців [15, с. 37]. 

Дослідник у своїй праці викладає приклади, 
та структуру танцювальних рухів Гуцульщини. 
Саме в цих дослідженнях і, поряд з короткими 
повідомленнями про самі танці регіону Галичи-
ни: «Гуцулку», «Коломийку», «Козак», «Данець» 
півторовий «Піторак», «Аркан», Шипітський та-
нець, першочергово створені описи притаманних 
рис в стилі виконання жіночого і чоловічого тан-
ців: «Мущина танцює високо, а челядина – дріб-
но, бо мущини підносять ноги у гору, челядь ні, 
тому і танець мущинський – високий, а челядин-
ський – дрібний» [15, c. 88].

Етнографічні групи Прикарпаття до наших 
днів зберегли звичаї та обряди, що їх вивчають 
етнографи, фольклористи, історики. Перед кож-
ним балетмейстером-постановником виникає 
проблема хореографічної постановки, яка б за-
цікавила сучасного глядача, при цьому зберіг-
ши автентику рідного краю. Тому актуальним 
залишається питання пошуку фольклорного 
матеріалу, а в Західній Україні фольклор – це 
невичерпне джерело для створення сценічних 
танцювальних композицій на основі принципів 
обробки народних танців. Багато з хореографіч-
них колективів нині використовують у репер-
туарі елементи різних видів хореографічного 
мистецтва. Сучасне суспільство потребує нових 
підходів до розвитку хореографії в цілому, але 
виховувати підростаюче покоління необхідно на 
принципах демократизації, відродження націо-
нальної культури, вивчення історії, відновлення 
звичаїв і традицій [9, с. 45].

Упродовж історичного розвитку етнографічні 
регіони витворили свій пласт традиційної куль-
тури. У Карпатському регіоні сформувалася своє-
рідна культурно-звичаєва практика проведення 
основних свят, зумовлена багатьма обставинами. 
Гірська місцевість, кліматичні умови, історичні 
події, характер жителів краю із гастренним по-
чуттям свободолюбства – все це творило специ-
фічну культуру, побут і ментальність гуцулів. 
Поряд з цим і формувалася барвиста культура 
звичаю, обрядодійства, яка носила архаїхний, 
магічний характер. Протягом цілого року поряд 
з важкою працю гуцули також і вишліфовували 
свою ідентичність – у говірці, поведінці, побуто-
вій культурі спілкуванні, одязі, архітектурі буді-
вель і т.д. Ще одним із яскравих прикладів непо-
вторності етнічного колориту були святкування 
протягом календарно-обрядового року. 

Святкування Різдва на Гуцульщині має свої 
звичаї та обряди. Різдво Христове – перше свято 
в річному календарі свят. Традиція святкування 
передається з покоління до покоління. Коляда, 
вертепи, де можемо спостерігати за цікавими 
дійствами танців. Колядники, тримаючи у руках 
топірці, перед церквою 7 січня танцювали риту-
альний танець «Плєс» [13, c. 123]. Це давній ар-
хаїчний танець, підкидаючи вверх топірці. Потім 
колядники йшли колядувати, виконуючи обря-
дових пісень, по оселях і в різні присілки. Вертеп 
складається з 6 до 14 і більше чоловік. Прита-
манною ознакою даного гурту виступає «Бере-
за» – очільник, який провадив гурт колядників, 
що саме колядуватимуть, до якої хати йтимуть, 
він співав перший коляду. «Трембіташ», по звуку 
трембіти люди і визначали, де колядники коля-
дують. «Скрипичник» –музикант, який грає на 
скрипці виконуючи колядки, «Кінь» – заможній 
ґазда, який носив за собою калитку [13, c. 194].

З настанням весни і початком польових робіт 
розпочинався трудовий рік, а оскільки гуцули ви-
пасали в полонинах овець то і так само сформу-
валися звичаї цього періоду року. Проводи гуцу-
лів – пастухів на дальні гірські полонини є дуже 
визначним святом для даної території. Вихід на 
полонину проходить у день Юрія, 6 травня і три-
ває до пізньої осені. Робота пастухів триватиме 
з раннього ранку і до пізньої ночі, але по при все 
це кожен юнак хоче з дитинства стати пастухом. 
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Гуцул і пастух асоціюються з трембітою, бринзою 
і ватрою. Ватажок під полонинські пісні палить 
вогонь – ватру, а пастухи новоприбулі на працю 
в цей час танцюють чоловічий гуцульський риту-
альний танець «Аркан» з топірцями в руках. 

Танець «Аркан» – розмова з богами та всім 
живим світом. Сильна енергетика, яку посилали 
гуцули у небеса зібравши до купи свої позитивні 
емоції. Переклад слова «Аркан» – таємний. Та-
нець трансформувався з язичницького ритуалу 
в опришківський танець-посвяту, в якому може-
мо спостерігати румунські елементи та козацькі 
кроки. В сучасній народній хореографії зустрі-
чаємо постановки у сценічному варіанті збері-
гає запалюючу силу, гуцульську чоловічу силу 
та мужність [14, c. 192].

Побутує також чоловічий танець «Опришки», 
що репрезентує танець карпатських повстанців, 
які боролися за визволення поневоленого на-
роду. В цьому танці є соліст (ватажок), який, на 
думку багатьох балетмейстерів, символізує образ 
Олекси Довбуша. Олекса Довбуш був символом 
мужності й нескореності. Тому про нього складе-
но безліч переказів, оповідань, легенд та пісень, 
танців. Однак «Аркан» – це старовинний гуцуль-
ський танець, який за музичною і хореографіч-
ною структурою є окремим твором, що «прожив» 
довгі роки на Гуцульщині. Як зауважив Роман 
Гарасимчук у монографії «Танці гуцульські» 
(опублікована польською в 1939 році у Львові), 
старі гуцули кажуть, що аркан у них існує від-
давна, але на якийсь час танець зник, через те, 
що під час Першої світової війни чоловіків-гуцу-
лів не було вдома. «Цей танець знову поширю-
ється з 1925–1928 рр., а виконує його виключно 
молодь (рідко старші), яка вивчила його в після-
воєнні часи» [7, с. 311].

Дослідник і науковець Роман Гарасимчук по-
ділив гуцульські танці на коломийкові, сюжетні 
коломийкові, козачкові, похідні й балансовидні. 
Він одним із перших в українській етнографії 
звернув увагу на наукову продуктивність карто-
графічної методики у народознавчих досліджен-
нях та класифікації музичних матеріалів [7, с. 9]. 
Цей поділ пов’язаний насамперед з метрично-
ритмічною будовою, хореографічною лексикою 
та структурою танців. Відомий танець «Гуцулка» 
складається переважно з трьох частин. Перша 
частина загальна за характером, швидка, тем-
пераментна і динамічна. В другій частині кожна 
пара виконує соло, в якому всі виконавці демон-
струють спритність і запальну вдачу. Третя час-
тина – фінал. Наростає темп музики, рухи ста-
ють дедалі складнішими.

Майже в кожному гуцульському танці своя ці-
кава побудова малюнку танцю. Глядачі завжди 
із захопленням дивляться на «вежу». Вона буду-
ється у два або й три ряди. Одні хлопці стоять, 
інші стають на плечі, утворюючи верхній ряд. 
Також цікава побудова «плотогони». Ряд танців-
ників імітують рухами бурхливу гірську річку, а 
на задньому плані сцени чоловіки будували ряд 
(пліт). Так утворювали пліт – бокор, а на плечах 
тримали соліста, який називався Бокораш. Він 
ніби стояв спереду плоту і спеціальними весла-
ми-стернами управляв ним. 

Обрядові танці супроводжували також сі-
мейний побут гуцулів. Найбільше звичаїв, 

пов’язаних з танцями, зберегла весільна гу-
цульська обрядовість. Танець дружби і дружки, 
перев’язаних рушниками в колі весільних гос-
тей, за яким спостерігав молодий на коні, нага-
дував хореографічною структурою колядні танці-
величання, побажання добра. Він був одночасно 
і формою освячення знайомства дружби та друж-
ки, адже весілля на Гуцульщині ставало інколи 
єдиним приводом для спільного гуляння молоді 
з віддалених присілків і садиб високогірних посе-
лень. Центральним на гуцульському весіллі є та-
нець молодого подружжя в колі весільних гостей. 
У ньому – не тільки побажання родинного добра 
молодій парі, а й освячення подружнього зв’язку. 
У репертуарі кожного хореографічного колекти-
ву Прикарпаття є танці в гуцульському стилі, які 
цікаві різноманітністю, темпераментом, обрядо-
вістю [8, с. 95–96].

Видатні балетмейстери В. Авраменко [1], 
Я. Чуперчук [3], В. Петрик [2] залишили нам 
у спадок «безцінне багатство» – фольклор, який 
вони збирали та відроджували у танцювальних 
композиціях «Гуцулка», «Аркан», «Півторак», 
«Бойківчанка», «Коломийка», «Вишівський весе-
лий», «Долинський дрібонький» і багато інших.

Висновки. Дослідивши ці відомості, що яв-
ляють собою першими джерелами згадок фоль-
клорного танцювального мистецтва, ми можемо 
стверджувати, що в хореографічному мистецтві 
Гуцульщини зберігається великий потенціал 
традицій, що притаманна для території цього 
гірського краю. Слідковуючи за розвитком хоре-
ографії в Україні, відзначаємо основні моменти, 
що хореографічне мистецтво Західної України 
вносить значний вклад у розвиток та дотриман-
ня традицій танцювального мистецтва Україн-
ського народу, завдяки сучасним сценічним об-
робкам танцювального фольклору, які являються 
бездоганними зразками української культури. 
Завдячуючи видатним хореографам України: 
Я. Чуперчука, В. Петрика, Д. Демків, збереглися 
фолькльорні матеріали та постановки танців в їх-
ніх обробках, які ми можемо бачити у репертуа-
рах хореографічних колективах нашої держави.

Хореографічне мистецтво Прикарпаття відо-
бражає в собі автентичність кожної етнографічної 
групи, які зберегли у фольклорі багато цікавих 
танців. Тому закономірно виникає питання про те, 
що вплинуло на формування хореографії цих ет-
нографічних груп? Чому прикарпатці по-різному 
танцюють «Коломийку», але всі? Тому що стиліс-
тичні умови тої чи іншої групи формуються за-
лежно від характеру праці, побутових умов, в яких 
живуть люди певного району, а також від суспіль-
но-економічних і культурних взаємозв’язків сусід-
ніх районів. Усе це відповідним чином відбилося 
на танцювальному мистецтві. Процеси народжен-
ня і формування того чи іншого танцю відбували-
ся по-різному, але в їх основі завжди лежала пер-
водана основа, яка в процесі мистецької еволюції 
утворювала певні видозміни.

Обрядові танці супроводжували також сі-
мейний побут гуцулів. Найбільше звичаїв, 
пов’язаних з танцями, зберегла весільна гу-
цульська обрядовість. У репертуарі кожного хо-
реографічного колективу Прикарпаття є танці 
в гуцульському стилі, які цікаві різноманітністю, 
темпераментом, обрядовістю.
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